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Uvod

Eurdpsky dialég s mladeZou (predtym zndmy ako Strukturovany dialég) je dlhoroény projekt, ktorého
cielom je zapdjanie mladych do tvorby politik na eurdpskej urovni. V roku 2020 sme sa spolu
s Narodnou pracovnou skupinou pre EDM zapojili uz do jeho VIII. cyklu. Viac sa o projekte dozviete
na stranke eudialogsmladezou.sk. V tomto dokumente priblizujeme priebeh prvej viny konzultacii,
tematické zameranie, priebeh ako aj vysledky diskusii s mladymi, ktoré prebiehali naprie¢ celou
krajinou.

Napriek zloZitej situacii v désledku pandémie COVID 19 sa do konzultacii zapojili viac ako 3 stovky
mladych. V diskusidch sa venovali r6znym témam, ktoré ich trapia vich kazdodennom Zivote
a zasluzili by si vadsiu pozornost zo strany politikov. Verime, Ze si tento text najde svojich Citatelov,
a hlas mladych nakoniec bude nielen vypocuty, ale aj premietnuty do tvorby lepsich politik pre
vsetkych.

Radi by sme touto cestou zdroven vyjadrili obrovské podakovanie vSetkym mladym, ktori s nami
spolupracovali ako facilitatori a facilitatorky diskusii, ¢i uz s riskami pocas komornych stretnuti vo
svojich klubovniach alebo centrach, alebo bez rudsok v rozmanitych online rozhraniach. Bez Vas
a Vasho nadsenia pre vec by Eurdpsky dialég s mladezou nebol mozny.

V Bratislave, dna 23.2.2021.

Projekt bol realizovany vdaka finan¢nej podpore European Commission - Education, Audiovisual and
Culture Executive Agency (EACEA)



1. O ¢om je VIII. cyklus Eurdpskeho dialégu s mladezou

Eurdpsky dialég s mladezou (EDM) (z angl. EU Youth Dialogue) je v nasich podmienkach uzZ tradi¢ny
nastroj, ktory podporuje aktivhu Géast mladych ludi (vo veku od 13 do 30 rokov) na veciach
verejnych. Mladi prostrednictvom facilitovanych diskusii formuluju navrhy a odpordcania, ktoré by
mali politici zohladnit pri tvorbe politiky. Je to zarover Ucinny nastroj, ktory slizi na mapovanie
nazorov a zaujmov mladej generéacie v krajinach EU vratane Slovenska. Aj toto je spésob, ako méoze
hlas mladych ludi mat vahu v politickom rozhodovani. Medzi klG¢ové ciele EDM patri snaha:

- podporit ucast mladych ludi na demokratickom Zivote v Eurdpe,
- podporit rovnu ucast mladych Zien a muzov,

- zahrnut rdézne nazory a zabezpecit aby vsetci mladi fudia mali moznost prispiet k tvorbe
politik,

- priniest pozitivnu zmenu v politike pre mladez na lokalnej, regionalnej, narodnej a eurdpskej
Urovni,

- posilnit obciansku angaZovanost mladych fudi a zmysel spolupatri¢nosti vo vztahu k
spolo¢nosti a Eurdpskej unii.

Aktudlny VIII. cyklus nie je primarne o pocte zapojenych, jeho ambiciou st hibkové zmeny, ktoré su
potrebné na zlepSenia Zivota mladych fudi v Eurdpe.

Vseobecné vychodiska VIII. cyklu

Hlavnou témou VIII. Cyklu je v poradi deviaty v rdmci Eurépskych cielov mlddeze’, pod nazvom #9
“Priestor a participdcia pre vsetkych” pod hlavnou témou, ktorou je ,Eurdpa pre mlddeZ — mladezZ pre
Eurdpu: Priestor pre demokraciu a participdciu.“> Vtomto procese sa zameriame na konkrétne
odporucania ako zaviest do praxe Eurdpske ciele pre mladeZ na eurdpskej, narodnej, regiondlinej
a miestnej Urovni.

Demokracia, pluralita a aktivne obcianstvo su principidlne hodnoty Eurdpskej unie. Medzi jej dalsie
kld¢ové hodnoty patri sloboda nazoru, tolerancie a v neposlednom rade inkluzia vSetkych obcanov
Eurépy. Demokracia vSak nemdze byt povazovand za nieCo samozrejmé a potrebuje aby bola
neustdle ochrafiovana apodporovana. zvlast vtakych casoch, akymi je aj dneSok poznaceny
pandémiou COVID-19.

Aktivne obcianstvo mladych ludi, ich zmysel pre iniciativu a kreativita sU pre eurépsku demokraciu
klu¢ové. Mladeznicke organizdcie, kultirne a mladeznicke hnutia maju formativny vplyv na politicky
a spolocensky rozvoj, ako sme videli napr., pri poZiadavke na prijimanie opatreni proti klimatickej
zmene. Aby mohli mladi ludia prispiet pozitivne k dianiu v spolo¢nosti, potrebuju priestor, kde si
mozu trénovat na dennej baze demokratické principy (ako napr. otvorenost akceptacia odlisSného
nazoru, kritické myslenie, poznanie réznosti, vyjednavanie o rieSeni, reflexia vlastnych skusenosti
apod.) mdéziu napoméct budovat pocit seba-uUcinnosti, konat na zaklade vlastnej iniciativy

! prehlad Eurépskych cielov mladeze uvadzame v Prilohe 1
2 Z angl. Youth Goal #9 “Space and Participation for All” under the title “Europe for YOUth - YOUth for Europe:
Space for Democracy.



a spolutvorit vsetky aspekty vlastného Zivota (t.j. rodina, volny ¢as, vzdeldvanie, zamestnanie
a podnikanie, Zivotné prostredie, zdravie, kulttra, mobilita, digitadlna oblast, politika, spolo¢nost).

Ako klucova sa potom ukazuje otazka, ako preniest tuto angazovanost do zmysluplného vplyvu
arozhodovania ¢i dokonca tvorby politiky, kedZe v realite existuju bariéry, ktoré neumoziuju
mladym fudom naplno participovat. Prave EDM predstavuje priestor pre participaciu, a preto by mal
mat rozhodujucu uUlohu aj vtomto procese azaroven by mal byt vzorovym prikladom hodnym
nasledovania.

Aj preto sa VIII. cyklus EDM zameral na Eurdpsky ciel mladeze #9, ktory sleduje prave zlepSenie
mechanizmov pre participaciu mladeze a tvorbu (novych) priestorov pre participaciu mladych ludi vo
vSetkych oblastiach Zivota spolocnosti. VIII. cyklus zaroven tematicky nadvazuje na odporucania
predchadzajucich cyklov.

Priebeh a téma VIIl. Cyklu EDM

Eurdpsky dialdg s mlddezou kopiruje rotacny systém predsednickych krajin v EU. V aktudlnom cykle
tvoria predsednicke trio tri krajiny: Nemecko, Portugalsko a Slovinsko.

Na lokdlnej a narodnej Urovni prebiehaju v ramci EDM s mladeZou stretnutia mladych ludi, tzv.
kvalitativne konzultacie. Cielom tychto konzultacii bolo zistit nazory a postoje mladych fudi na
konkrétne témy. Ako sme uz spomenuli vysSie, pre tento cyklus sa predsednicke trio v spolupraci
s mladymi ludmi rozhodlo zamerat na Eurdpsky ciel mladeze #9 pod nazvom ,,Priestor a participdcia
pre vsetkych”. EDM prebiehal tak ako po minulé roky tiez tzv. kvantitativnhou formou a to
prostrednictvom dotaznika, ktory je zamerany na hlavnu tému VIIl. cyklu. Dotaznik bude v tomto
cykle distribuovany prostrednictvom online nastrojov v prvej polovici roka 2021. Priprava jazykovych
mutdcii ako aj distribucia je v tomto cykle riadend centralne z Eurdpskej komisie.



2. Metodoldgia

Pre zabezpecenie kvalitativnych konzultdcii bol Narodnym pracovnym skupindm zaslany manual,
ktory popisuje odporucané techniky na ich realizaciu. VIII. cyklus vsak zaroven ramcuje vaina
pandemicka situdcia, ktoru centralne pokyny brali do Uvahy, a k dispozicii su aj odporucania a pokyny
ako zabezpedit vysoku kvalitu a participativnost konzultacii aj za tychto podmienok, ked dominantny
spbsob socialnej interakcie prebieha v online prostredi.

Pod kvalitativnymi konzultdciami treba chéapat diskusné stretnutia vedené moderatorom
(facilitatorom). V skupine diskutuje priblizne 10 — 12 osOb. Pricom jeden moderdtor moze
zorganizovat aj viacero takychto stretnuti. Odporidéané teda boli osobné stretnutia, tieto sa vsak
uskutocnili v menej ako tretine pripadov. V obdobi realizacie konzultdcii na Slovensku nebolo mozné
fyzické stretnutie viac ako 6 osOb. Epidemiologickej situacii a platnym obmedzeniam sme preto
prisposobili aj odporucanie uskutoénit tieto aktivity online. Z hladiska spektra konzultaénych technik
sme moderatorom odporucali vyuzitie metddy fokusovej skupiny alebo diskusnej skupiny. Rozdiel
medzi tymito dvoma nastrojmi v tomto pripade spocival vo vysledku. Zatial ¢o fokusové skupiny boli
zamerané na zistenie celého spektra nazorov a postrehov ucastnikov, v diskusnych skupinach
moderator viedol diskusiu ku konsenzu o navrhu napr. rieSeni vybranych problémov. V realizovanych
konzultacidch prevaZovali ako technika fokusové skupiny.

Celkovo sa uskutocnilo 27 online diskusii. Moderatori mohli vyuzZit aj tzv. hybridné stretnutia, ktoré su
kombinaciou offline aktivity a online nastrojov. Takymto sp6sobom je moZné SirSie zapojenie
Ucastnikov do diskusie. Hybridny model je vSak nepomerne narocnejsi na zabezpecenie rovnakych
mozZnosti zapojenia pre Ucastnikov online aj offline. Takidto formu pocas konzultacii nakoniec nevyuzil
nikto. Celkovo sa do kvalitativnych konzultacii zapojilo 343 mladych z r6zneho prostredia a s roznym
zazemim. Socio-demograficka Struktira zapojenych mladych je uvedena v Prilohe 3. Kvalitativne
konzultacie prebiehali od novembra 2020 do janudra 2021.

Struktura kvalitativnych konzultacii z hladiska formy konzultécie:

Offline diskusné stretnutia 9
Celkovy pocet zucastnenych 48
Online diskusné stretnutia 27
Celkovy pocet zucastnenych 295
Celkovy pocet konzultacii 36
Celkovy pocet zapojenych mladych do konzultacii 343

Konzultacné stretnutia viedli moderatori resp. facilitatori vacsinou zréznych mladeznickych
organizacii resp. organizacii pracujicich s mladeiou v SR. Zapojili sa tie? Studenti zo Ziackych
Skolskych rad, ako aj mladi, ktori pésobia v mladeZznickych centrach a nizkoprahovych centrach pre
mladych. Kazdy moderdator absolvoval pred konzultdciami online Skolenie ktoré viedol tim RmS. Na
Skoleni boli poskytnuté informdacie o obsahovej a technickej stranke konzultacii, ako aj potrebné
otdazky suvisiace s manazmentom celého procesu. Zdéraznené boli tiez principy participacie, ktoré su
kfu€ové pre cely proces EDM. Kazdy moderdtor po uskutocneni svojej konzultacie vypracoval zapis,
ktory nasledne dorucil RmS. Na zadklade analyzy obsahu tychto zdpisov RmS ndsledne vypracovala
nasledujlce zistenia ako aj odporucania, ktoré boli odovzdané pre zapracovanie na eurépskej Urovni.
Vystupy a navrhy zozbierané pocas konzultacii teda budu sluzit primarne ako informacéné podklady
pre tvorbu buducich dokumentov, zaverov a uzneseni Rady EU vo vztahu k politikdm zameranym na
mladez.

Pre konzultacie boli stanovené nasledujice ramcové okruhy konzultacnych otazok. Facilitdtorom bol
zéroven vzhladom na ich zloZitost poskytnuty guide (pomocné otazky), ktorého plné znenie je



v Prilohe 2. Facilitatori si pre svoje konzultacné stretnutie vyberali minimalne jednu otdzku, ak bol
v skupine zadujem, mohli sa venovat aj viacerym konzultacnym otazkam.

Konzultacné otazky pre kvalitativne konzultacie

a/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mladym fudom umozinené ovplyviiovat politiku
a rozhodovacie procesy na vsetkych drovniach?

b/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bol mladym ludom z rozlicného prostredia umozneny
pristup do rozhodovacieho procesu?

¢/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mozné zvysit zastipenie mladych fudi v zastupitelskych
a volenych organoch?

d/ Aky druh fyzického vybavenia ainfrastruktdry by mal byt dostupny pre mladych ludi a aké
opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo moziné zaistit, Zze budi autondémne, otvorené, bezpecné
a dostupné?

e/ Ako mdzu byt vyuzité virtudlne priestory a nastroje za u¢elom zvys$enia participacie mladych ludi?

f/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mozné rozvijat tzv. smart pracu s mladezou tak, aby
vhodne podporovala participaciu mladych ludi?

g/ Aké opatrenia by mali byt implementované, aby bolo mozné zaistit pre mladych ludi pristup k
youth-friendly, relevantnym akomplexnym informaciam na to, aby mohli participovat
v rozhodovacich procesoch a v spolo¢nosti vobec?

V nasledujucom texte prindSame zistenia, ktoré su vysledkom analyzy vystupov z jednotlivych
konzultdcii. Zistenia ziskané tymto spésobom nie je mozZné zovseobecnit na celkovu populdciu
mladych, vypovedaju hlavne o mladych, ktori sa konzultdcii zucastnili. Cielom konzultdcii bolo v prvom

.....

v participativnom procese.



3. Zhrnutie

Opatrenia na podporu vplyvu mladych na rozhodovacie procesy

Jednou z najvacsich prekdzok mladych na Slovensku pri vstupe do rozhodovacich procesov je
nedostato¢na obcianska pripravenost. Zlyhdva systém formalneho vzdeldvania, obdcianske
vzdeldvanie je teoretické, neumoziiuje efektivny rozvoj obéianskych zruénosti. Skoly st ,,z definicie”
apolitické, ¢o vytlaca akukolvek moznost diskusie o politickych ale i obéianskych témach. Neformalne
vzdeldvanie dokazZe tieto nedostatky suplovat, podla mladych vSak nema dostatoénu spolocensku
vaznost na to, aby zrucnosti takto ziskané boli aj uzndvané. Podobny je ¢asto aj osud Ziackych
Skolskych rad a mladeznickych parlamentov. Mladi v nich vidia potencidl nadobudnutia mnohych
zrucnosti potrebnych pre participaciu. Ani tie vSak nie su casto brané dospelymi tak vazne, ako by
mali byt. Znalosti o politike si potom mladi osvojuji hlavne od rodi¢ov a zinternetu. Chyba im
predovsetkym priestor na diskusiu (a to nielen o politike).

Politiku vnimaju ako nudnu a ¢asto nezrozumitelnl aZ odtaziti zaleZitost dospelych. Potrebuju
vysvetlenie preco je spoloCenskd angaZovanost a politika dolezita, aké su ich benefity ale i rizika.
Uvitali by zmenu komunikacie politikov vo¢i mladym, v sicasnosti je podla nich politika od sveta
mladych ,,odtrhnutd” obsahovo ako aj komunikacne. Volaju po zmene, politiku treba mladym
priblizit, mala by byt podla nich prezentovand modernejsie, pristupnejsie, ¢i ,viac sexy”. A malo by sa
to diat v prvom rade v Skole alebo prostrednictvom socialnych sieti. Schvaluju viac mladych v politike,
ma sa tak podla nich diat s podporou starSich a skusenejsich odbornikov. Ddlezité je tiez viest
politikov k zodpovednosti za tvorbu politik vo¢i mladym ludom, idedlne prostrednictvom verejnych
diskusii politikov s mladymi lud'mi.

Preferované témy pre zapdjanie z pohfadu mladych su aktualne ochrana Zivotného prostredia,
kultdra a Sport. Podstatné pre zapojenie je ale nielen téma. Mladi preferuju aktivity, ktoré maju
motivacny efekt, su ,,akéné” a vysledok ,instantny”, resp. dopad tychto aktivit je zrejmy a viditelny
a v kratkom c¢asovom horizonte, ¢o prave aktivity v oblasti Sportu a kultdry prinasaju najcastejsie.
Zinych tém boli oznacené este aj ludsko-pravne témy, témy duSevného zdravia ¢i oblast
medzinarodnej politiky.

Navrhované opatrenia zo strany mladych potom smerovali hlavne k zlepseniu dostupnosti kvalitnej
obdianskej pripravy vo formalnom a neformalnom vzdelavani, k dostupnosti kvalitnych a spolahlivych
informacnych zdrojov, k posilneniu zastupitelskych organov mladych (Ziacke sSkolské rady,
mladezZnicke parlamenty, vytvorenie narodného zastupitelského orgdnu mladych) ale aj k potrebe
podpory konzultacnych aktivit na lokalnej, regiondlnej a narodnej drovni.

Opatrenia na podporu vplyvu mladych z r6zneho socidlneho prostredia

Najsilnejsim znevyhodnujicim faktorom mladych [udi vo vztahu k dospelej populacii je na zaklade
zisteni z konzultaénych stretnuti predovsetkym nizky vek. Spolu s nedostatoénymi obcianskymi
kompetenciami je potom pristup k rozhodovaniu principidlne ohrozeny. Mladi vSak hovorili aj o tom,
ako vnimaju celospolo¢ensku klimu. Podla nich je v nasej spolo¢nosti celkovo mald miera slobody
rozhodovania aj o vlastnych Zivotoch, navyse v stcasnosti posilnend pandemickou situaciou. Politika
a politické procesy su potom vtomto kontexte vnimané ako ,nekonecne” vzdialené ich
kazdodennému Zivotu. Pandemické opatrenia rezonovali v diskusiach pri tejto téme takmer pri kazdej
otazke. Mladi boli v ¢ase konzultacii doma uz mesiace, ¢asto len na online vzdelavani (mnohi ani to
nie), bez kontaktu s rovesnikmi ¢i inymi osobami, ako najblizSou rodinou. Mladi otvorene hovorili
o0 svojej socialnej situdcii, ktord sa pre mnohych stala socialnou izolaciou. Hovorili tieZz o rovesnikoch,
ktori zazivali socidlnu izolaciu uz pred pandémiou, no v désledku pandémie sa tato izolacia eSte viac



prehibila. Kvoli tejto uzavretosti uz teda vdbec nevyhladavali, resp. ani nemali moznost vyhladavat
prileZitosti na rozvoj mimo Skolského prostredia.

Okrem veku ako znevyhodnujuceho faktora hovorili mladi o tom, Ze na Slovensku su najviac ohrozeni
ti, ktori maju nejaké znevyhodnenie alebo sa nejakym spésobom odliSuju od inych (napr. /udia so
zdravotnym postihnutim, deti z detského domova, Rédmovia, ludia inej farby pleti, ludia s dusevnym
ochorenim ale tiez sexudlne mensiny). Znevyhodnenie potom spociva vtom, Ze takito mladi ludia
nemaju pristup k prilezitostiam ako bezny mlady ¢lovek, nemaju priestor na sebarealizaciu alebo sa
stretdvaju s negativnymi predsudkami, tie ich potom vyznamne , demotivuju” v angazovani. Medzi
ohrozené ¢i znevyhodnené skupiny zaradili mladi aj Zeny.

Mladi fudia velmi citlivo reflektovali nerovnosti ¢i rozdiely v moZnostiach a prilezitostiach sp6sobené
rozlicnym prostredim, ktoré cCasto krat predstavuje limity pre plnohodnotnd komunikdaciu ci
spolupracu. Okrem regionalnych alebo socioekonomickych rozdielov vsak venovali velkd pozornost aj
rozdielom v désledku rozdielneho pristupu k digitdlnemu vybaveniu (zariadenia a internetové
pripojenie). Zatial ¢o v minulosti boli prekdazkou pre mladych zvidieka nedostato¢nd dopravna
infrastruktura, v suéasnosti sa rovnako fatdlnou stava nedostupnost internetového pripojenia pre
zapojenie mladych do formalneho a neformalneho vzdeldvania, ale aj pre akukolvek dalSiu
participaciu napr. na rozhodovacich procesoch.

Mladi z réznych znevyhodnujucich prostredi uvadzali aj dalSie bariéry aktivheho zapajania sa okrem
predsudkov a stereotypov, ato: nedostatok informdcii ¢i zru€nosti, nedostatoc¢né sebavedomie a
nepochopenie rodic¢ov, ktori kladu na prvé miesto Skolské vysledky. Aktivity, ktoré robi mlady ¢lovek
,zadarmo®, su hlavne v nepriaznivych socio-ekonomickych podmienkach vnimané ako prekazka
moznosti privyrobit si. Prekazku vsak vidia aj v celkovej politickej klime. Podla nich sme kazdy den
svedkami, ze odbornici su prizyvani do diskusie o politickych rozhodnutiach, na vysledni podobu
politického rozhodnutia vSak majui maly, alebo Ziaden vplyv. Ak nemaju slovo odbornici ,kto bude
pocuvat mladych?”

Navrhy opatreni, ktoré by mohli zlepsit postavenie mladych z réznych znevyhodtujlcich prostredi,
potom smerovali k potrebe podpory mlddeznickych lidrov ako pozitivnych vzorov pre mladych,
podpory zapajania mladych z r6zneho prostredia do tvorby politik, ktoré sa ich tykaju na lokalnej
urovni, ale aj do rozhodovacich procesov na skolach. Okrem toho odporucali komunikaciu politikov
priatelskd mladym, otvorené a dostupné informacie pre mladych ale aj podporu viac ¢i menej
formalne organizovanych Struktur pre mladych ¢i podporu spoloénych aktivit v komunitach s ciefom
prekonavania vzajomnych bariér a predsudkov. Navrhovali tiez online kampane, konzultacné procesy
s mladymi z réznych prostredi, zistovanie zaujmov, preferencii a potrieb mladych prostrednictvom
online konzultaénych nastrojov apod.

Zvysit zastapenie mladych vo volbach, vo volenych a rozhodovacich organoch

Tato téma rezonovala v konzultdcidch v najvacsej miere. Obsahovo aj pri tejto otazke dominovala
téma predsudkov majoritnej dospelej generacie voc¢i mladym. Mladi maju pocit, Ze ich nazor
»spolo¢nostou dospelych” nie je brany Uplne vazne a nemaju podla nej dostatok skusenosti na to,
aby mohli zasahovat do spoloc¢enského diania. V dosledku takto nastavenych ,nepisanych pravidiel
hry“, je zastupenie mladych ludi v zastupitelskych a volenych orgdnoch velmi nizke. Vadi to nielen na
narodnej Urovni, ale aj na komunalnej Urovni. Okrem toho si vSimli, Ze aj to malo mladych politikov su
prevazne muZi a tiez, Zze medzi politikmi prakticky Uplne chyba zastlipenie mensin.

Politiku vnimaju negativne, zdd sa im ,Spinava“ ato hlavne v slovenskych podmienkach. Aktudlna
politicka situacia v nich vyvolava este vacsiu nedbveru voci politike ako kedykolvek predtym.
Pandemicka politicka frustracia sa aj pri tejto téme vinie vyjadreniami ako ¢ervend nit. Na druhej



strane vSak mladi upozornili aj na to, Ze pokial bude politika prezentovana len v negativnych farbach,
nebude pre mladych atraktivna nikdy. Potrebné je preto zatraktivnit politiku pre mladych pomocou
vhodnych komunikaénych prostriedkov.

Aby mohlo byt viac mladych v politike je nevyhnutné ,,zmenit pravidla hry“, v prvom rade je potrebna
zmena negativnych postojov vocli mladym, ktoré ich hodnotia ako nekompetentnych. Mladi
konstruktivne uvadzaju potrebu vlastnej pripravy na takéto aktivity, ale tiez podpory dospelych.
Diskutovalo sa o zavedeni kvot pre mladych, o obmedzeni moznosti vykondvat funkéné obdobie
maximalne 2 krat za sebou. Zaznel tieZz navrh uvadzat kandidatov na kandidatkach bez uvedenia
veku. Medzi ndvrhmi bolo tiez vytvorenie politickej strany, ktord sa zameria na potreby mladych,
alebo zahrnutie agendy pre mladych do programov existujucich politickych subjektov. Vnimaju ako
dolezité politiku omladit, nie vytlacenim starSich ale spolupracou so star$imi (napr. na principe
,Adoptuj si svojho poslanca”). Cestou ako zblizit politikov a mladych mdzu byt aj poradné organy
mladych pri verejnych instituciach.

Medzi navrhmi a odporucaniami zaznievalo opat hlavne volanie po posilneni obc¢ianskej vychovy na
Skolach, posilnenie sektora neformalneho vzdeldvania a mladeznickych organizacii, ale aj potreba
podpory spolo¢nych ,medzigeneracnych” aktivit s ciefom budrania predsudkov a stereotypov.

Miadeznicke priestory

Na Slovensku je vainy nedostatok tzv. mladeznickej infrastruktiry v podobe priestorového
vybavenia, ¢im myslime priestory pre mladych ako su napr. rézne centra alebo kluby. Mladi chcu byt
aktivni, chcu sa zapajat, no potrebuju priestory ktoré by zastresili ich aktivity. A to doslova, pretoze
na stretnutia im ¢asto ostane len lavicka v parku. Vo svojich obciach dokazu identifikovat nevyuzivané
priestory, ktoré by mohli byt takto vyuZivané. Upozorriuji, Zze na mladych sa v mestach a obciach
Casto zabuda. Spomenuté boli dokonca konkrétne priklady, ked takéto vybavenie chyba aj
v urbanistickych ¢i tzemnych planoch miest a obci. Inym prikladom je, Ze s takymito zariadeniami sa
rata, no chybaju finan¢né prostriedky v rozpoctoch miest a obci na zabezpecenie ich prevadzky.
Zasadnym problémom je chybajuci systém finan¢nej podpory na kontinudlnu systematickd cinnost
takychto zariadeni. Aktudlne centrd existuju hlavne na zaklade financovania prostrednictvom
grantov, ktoré zvycajne neumoznuju platit zamestnancov. Pri diskusii s mladymi, ktori maju
skusenosti s takymto typom zariadeni, sa objavilo aj upozornenie na problém nizkej miery mladych
zapojenych do manaZovania takychto priestorov.

Mladeznicke priestory by mali byt multifunkéné ¢o do spektra mozZnych aktivit, ale aj technickych
rieSeni, aby mohli zodpovedat potrebdm casto aZ protikladnych skupin mladych (napr. mladé
mamicky vs. tinedZeri). Mali by zohladriovat aspekt nizkoprahovosti pri vyuZivani priestorov
(pouzivanie techniky, rezervacny systém, apod.). Pre spristupnenie Sirokému okruhu mladych navrhli
mladi napr. vyuZivat systém zondcie, ktory priestor cleni na zdklade rozlicnej miery zaujmu
0 zapajanie do aktivit, na Skale od pasivneho divaka az po organizované kruzky c¢i vzdeldvacie
podujatia.

Virtudlne priestory ako podpora participacie mladych

Téma opatovne rezonovala aj medzi mladymi zo znevyhodneného prostredia, predovsetkym
z vidieka. VSimali si hlavne rozdiely, ktoré spdsobuje priestorova izolacia prizna¢na castejsie hlavne
pre vidiecke sidla v porovnani s mestskymi sidlami. Osobitni pozornost potom venovali mladi hlavne
téme digitalnej nerovnosti, spdsobenej nedostupnostou pripojenia na internet danou socio-
ekonomickymi dévodmi. Prave kvalitné internetové pripojenie umozfiuje prekonavat mnohé
priestorové bariéry, je komunikaénym prostriedkom, zdrojom informacii ale aj prileZitostou pre



zdielanie rovesnickych aktivit. Mladi zhodne volaju po potrebe modernizacie institlcii, opakovane
navrhuju prenos ich aktivit ako aj komunikdcie do online prostredia, vdaka ¢omu sa stanu pre
mladych dostupnejsimi. Navrhuju tiez online prenosy z mestskych/obecnych zastupitelstiev, ktoré
takto pribliZia svoju ¢innost obéanom.

Celkové hodnotenie je, Ze virtudlne priestory su madlo inkluzivne ale aj mdlo participativne.
Pochybnosti s aj o ich bezpecnosti. Vtomto pripade mladsi maju vacsi pocit bezpecia na internete
ako starsi diskutéri. Medzi navrhovanymi opatreniami rezonuje najviac potreba systematickych
aktivit v boji proti dezinformaciam (penalizacia, regulacia negativnych prejavov apod.). Zaznel tieZ
navrh vytvorenia bezpecného internetového informacného prostredia (jednoduché a zrozumitelné
informacie pre mladych napr. aj o politike apod.) pre mladych, ktoré by bolo dostupné napr. na
zaklade ISIC karty. Zasadne chyba mladym vzdeldvanie v tychto témach.

Smart praca s mladeZou ako podpora participacie

Otazka zamerana na podobu prace s mladeZzou pomocou smart (Ci online) nastrojov na participaciu je
eSte zlozitejSia na uchopenie, ako diskusia o participacii vo virtudlnych priestoroch. Napriek tomu
diskusia sa tykala hlavne digitalnych technoldgii, ktoré su podla mladych ,kli¢om k aktivnemu
zapajaniu v spoloénosti“. Co sa tyka prace s mladeZou, pre jej podporu v online priestore by pomohli
online tutoridly, besedy, ale i virtudlne miestnosti pre uskutoc¢nenie réznych aktivit napr. online kluby
apod.

Informacie na podporu participdacie priatel'ské k mladym

Téma informacii poskytovanych spésobom priatelskym k mladym ludom rezonovala opakovane
takmer pri vietkych diskutovanych témach. Ucastnici a Gcastni¢ky diskutovali hlavne o forme
poskytovaného obsahu, ale aj o komunikacnych kandloch, prostrednictvom ktorych by takéto
informacie mali prudit k mladym ludom. Celkovo potom upozorfiuji na potrebu zlepSenia
informovanosti mladych ludi, ako aj komunikacie takéhoto obsahu prostrednictvom socidlnych sieti.
Dobre podany obsah podla nich méze zaujat a pritiahnut pozornost aj k takym odtazitym témam,
akou sa moze zdat mladym participacia.

Ako najdélezitejSia sa opatovne ukazuje potreba vzdeldvania mladych nielen v oblasti participacie ale
aj v oblasti informacnych nastrah na internete. Svet rozhodovacich procesov a participdcia na nich je
mladym casto velmi vzdialend, malo zrozumitelna ¢i pochopitelna. Preto v diskusii nehovoria len
0 samotnej participacii, ale navrhuju tiez seminare, prezenticie ale aj neformalne podujatia
a workshopy, ktoré by boli spojené s moznostou nahliadnut do verejného Zivota z riadiacej pozicie
a takto ju blizSie spoznat.

Ako doleZité komunikacné kanaly su podla mladych potom prirodzene tie, ktoré su im blizke, teda
hlavne socidlne siete. Vtomto smere opakovane zaznieva vyznam influencerov, ako tych, ktori
prinasaju témy a aktivity mladym. Mladi maju pocit, Ze maju lahky pristup k informaciam. Vyjadrili sa,
Ze im to pomaha pri plneni Skolskych uloh i pri realizacii vlastnych zalub a volnocasovych aktivit. Radi
sa zapdjaju do aktivit, radi vyjadria vlastny nazor, ak je oto zaujem. Hoci Zivot mladych [udi je
v sucasnosti vyplneny online aktivitami, ktoré su niekedy vycerpdvajuce (napr. diStancné
vzdeldvanie), preferovany spdsob ako sa dostat k informaciam ostava nadalej online. Vo virtualnom
priestore vSak narazaju hlavne na prebytok informacii, z ktorych maju problém si vybrat (hlavne ti
mladsi) ¢i selektovat, ¢o este je uZitocné a €o uz nie.

Dostupnost informacii v online priestore najéastejsie suvisi s technickymi moznostami obce/ mesta,
kde mladi byvaju. Vo vSeobecnosti mozno skonstatovat, Ze digitalizacia a pristup na internet st na
pomerne vysokej Urovni. Podla vyjadreni mladych fudi je tu vSak priestor na zlepsenie. Najhorsie je
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podla nich situacia v socidlne znevyhodnenych rodinach, ktorych nie je (hlavne) v rémskej komunite
malo.
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4. Vysledky konzultacii

4.1 Opatrenia na podporu vplyvu mladych na rozhodovacie procesy

Zaistit, aby mladi [udia mali adekvatny vplyv na vSetky oblasti Zivota
spolocnosti a vSetky sucasti rozhodovacieho procesu, od nastavenia agendy az
Ciastkovy ciel po implementaciu, monitoring a evaluaciu prostrednictvom dostupnych
mechanizmov a struktdr, ktoré su priatelské k mladezi, zaistit aby politiky
zodpovedali potrebdam mladych ludi

a/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mladym ludom umoznené

Konzultacna otazka N . ) v .
ovplyviovat politiku a rozhodovacie procesy na vSetkych drovniach?

Zhrnutie vystupov diskusii
(Tému konzultovalo 7 konzultaénych skupin)?

»Na to, aby bolo mozné mladym fudom ovplyvriovat politiku, rozhodovanie ¢i presadit nejaku zmenu
je potrebné zmenit pristup k mladym fudom, nespochybtiovat ich.”

,Politici by mali mat zdujem rozprdvat sa s mladymi ludmi.”

Najvacsou prekdzkou pre ovplyviiovanie politiky a rozhodovacich procesov je z pohladu mladych ich
nedostatocné obcianske vzdelavanie. O potrebe resp. nedostatocnej priprave na Skole v tejto oblasti
pritom mnohi zacali uvaZovat aZ po jej skonceni, ked im prakticky Zivot zacal prinasat situacia, pre
ktoré im chybali vedomosti, ¢i zru¢nosti. Podla mladych, ktori diskutovali na konzultaciach, zlyhava
v prvom rade Skola. Tato situdcia bola reflektovand vo vsetkych diskutujicich skupinach, mladi
zaroven zdielali ¢asto svoje zlé skisenosti z vyucovania z tychto predmetov. Predmety ako obéianska
nauka ¢i eticka vychova hodnotia ako vysoko nepostacujuce nielen ¢o do obsahu, ale ¢asto aj ¢o do
,vykonu“ zo strany ucitelov. Na hodinach obcianskej nauky je podla diskutujucich osnova zostavena
velmi teoreticky, Ziaci a Studenti sa nedostavaju k praktickym informaciam, ktoré by vyuZili napriklad
pri participacii. V najextrémnejsej podobe sa z obc¢ianskej nduky stala volha hodina, resp. hodina,
ktora vobec nebola venovana prislusnému ucivu. Vo vacsSine skol sa to nedeje aj z toho dévodu, Ze
Skola ,ma byt apolitickd”. Tato apolitickost potom vedie v praxi k tomu, Ze sa uditelia vyhybaju aj
zakladnym faktom doélezitym pre nadobudnutie obcianskych kompetencii. Mladi si zaroven
uvedomuiju, Ze hovorit o politickych témach bez presadzovania svojho nazoru je velmi tazké.

Praktickym dosledkom nedostatocného vzdelavania v obcianskych témach je potom to, Ze mnohym
ich rovesnikom chybaju zakladné informacie napr. o volebnom systéme, ako funguje vlada, ci
parlament, nepoznaji svoje prava ale ani povinnosti. Vedomi si takejto generacnej
neinformovanosti potom mladi v diskusii formulovali striktny nesuhlas s posunutim volebného préva

® Pri kaZdej konzultagnej otazke uvadzame aj pocet skupin, ktoré sa téme vo svojej diskusii venovali. Vzhfadom
na to, ze skupiny mohli diskutovat aj viac ako o jednej konzultaénej otazke, sucet takto konzultujucich je vyssi
ako pocet zorganizovanych konzultaénych stretnuti.
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do nizsieho veku. Vinej skupine vsak bolo prace zniZenie vekovej hranice pre moznost Ucasti vo
volbach na 16 rokov menované medzi odporucaniami, ako nepriaznivu situdciu zvratit.

Spontanne boli spomenuté ako uzitocné Ziacke Skolské rady alebo mladeznicke parlamenty. Jednym
dychom vsak upozorfiuju, Ze tieto instituty nemaju medzi dospelymi takd vaznost, ako by mali mat.
Pravdepodobne to vsak suvisi aj sinym, vSeobecnym pocitom, Ze nazor mladych ludi (napriec
spolo¢nostou) nie je ,brany vazne“. Napriek tomu je to podla diskutujicich uzitoény nastroj, ktory
dava mladym moznost pochopit riadenie, uchopit moc, byt sicastou diania a ovplyvnit veci.

Svoje miesto ma vtomto systéme aj neformalne vzdelavanie, toto vsak podla ucastnikov
a Ucastnicok konzultacii nie vzdy poziva spolocenskl vaznost, hoci by malo. Svoj vyznam nadobuda
prave v procese nadobudania obcianskych kompetencii, ked” mnohi mladi vtomto prostredi
nadobudaju zrucnosti ale tiez prehlbuji zaujem o politické témy. Vdaka takejto priprave su podla
vlastnych slov potom menej ovplyvnitelni pri volbach napr. populistickou ponukou.

Cast diskutujucich uvadzala, Ze znalosti o politike ziskavaju hlavne od rodi€ov. Ani ti viak beine
o zapajani mladych do rozhodovacich procesov so svojimi detmi nekomunikuju, a to ani v pripadoch,
ak islo o politicky aktivnych rodicov (napr. v komundlnej politke).

Ziskavat zru¢nosti a znalosti z tejto problematiky sa urcite daju prostrednictvom internetu, ktory vsak
nie vidy predstavuje objektivny a bezpecny informacny zdroj. Mladi pripustaja, Zze im ¢asto nic iné
neostdva, no sami preferuju ako rieSenie, keby mali mladi ludia niekoho, kto sa tejto tematike
rozumie a blizsie je vysvetli.

Mladym tiez chyba priestor na diskusiu, kde by sa o politike mohli rozpravat, a to na zaklade faktov
av bezpecnej atmosfére. Na zdklade svojich skusenosti deklaruju, Ze Skola neposkytuje takéto
moznosti. Podobne je to aj v pripade rodinného prostredia. Zarovern si nevedia predstavit ani
konstruktivnu diskusiu na internete. Prostredie neformdalneho vzdeldvania Zial nie je dostupné pre
vsetkych, vzhladom na limity organizacii, ktoré v tejto oblasti pdsobia. No ukazat mladym ludom, ¢o
vSetko moézu dosiahnut tym, Ze budd hovorit vlastny nazor a ostatni tieto nazory vypocuju
a zrealizuju je pre ich buddcnost ako aktivnych obcanov podla ich vlastnych slov priam kltucové.
Opakovane deklaruju pocit, ze nazory mladych (naprie¢ spolo¢nostou) nie s brané vazine.

Ako pribliZit politiku mladym ludom

Politika je pre mladych casto aj v désledku vysSie spomenutych nedostatkov systému vzdelavania
vzdialend, nezndma, nezrozumitelnd a trochu nudna zéleZitost , dospelych”. Mladi preto potrebuju
v prvom rade porozumiet, ako je politika prepojena s ich kaidodennym Zivotom. Potrebuju tiez
dostat vysvetlenie, preco je ddleZitd spoloCenskd angaZovanost a politika, aké su ich benefity, ale
i rizikd. Pomohlo by, keby v Sskole mohli s ucitefmi diskutovat aj o novej legislative, ¢i rozhodnutiach
prijimanych vladou. DéleZitd je motivacia, osvojenie postoja, Ze maju moznost politiku ovplyviiovat
a tieZ osvojit si zrucnosti, ktoré su doleZité aby tento postoj mohli premietnut do konkrétneho
konania (,,aby sa stali sucastou rozhodovacieho procesu”). Mladi volaju po zmene, politika by mala
byt ich rovesnikom prezentovana ,modernejsie, pristupnejsie, ¢i viac ,sexy”, aby sa stala pre nich
pritazlivou. Miesta, kde by sa tak malo diat, su tie, kde sa mladi prirodzene zhromazduju, teda skola
ale aj socidlne siete.

Z politického Zivota sa citia byt vyluceni aj preto, lebo sa podla nich venuje ,hfstka politikov”,
v pomerne vysokom veku. Pomohlo by preto, ak by politika bola tvorend aj zdstupcami inych
vekovych kategdrii. Viac mladych v politike je urcite dobra cesta, diskutujuci vsak zhodne v diskusii
deklarovali, Ze sa tak ma diat s podporou starsich, ¢i skisenych odbornikov. Délezité je tiez viest
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politikov k zodpovednosti za tvorbu politik voci mladym fud'om, idedlne prostrednictvom verejnych
diskusii s mladymi. Dalimi ndstrojmi su obé¢iansky aktivizmus a protesty, do ktorych sa mladi mozu
sami zapojit. U¢inna moze byt podla mladych aj politicka satira (,Zomri“), & komentare na socidlnych
sietach. Ale samozrejme, pripominané boli aj tradicné asStandardné nastroje ako je hmotnd
zodpovednost politikov za ich rozhodnutia, funkéna policia a prokuratura, ¢i efektivna informatizacia
a transparentnost statu voci ob¢anom.
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Témy, ktoré mobilizuju k zapajaniu mladych

Viditelnost, efektivita, dopad a akcia st hlavné poZziadavky na iniciativu, do ktorej st ochotni sa mladi
zapojit. Téma sa z tohto uhla pohladu javi ako druhorada. Potrebné je pre nich nebyt do poctu, ale
byt plnohodnotnym prvkom takejto iniciativy. DoleZité je tiez mozZnost dostat pozitivnu spatnu vazbu.
Autentickost a Uprimnost si potom podla nich kltcové atributy pre Uspech zapojenia, bez ohladu na
to, v akej oblasti:

,Podielat sa v danych oblastiach, témach, skupindch c¢o najviac a naplno, zapdjat sa do
diania a co najviac sa snaZit poméct a spravit (a) hlavne to robit s radostou”.

Preto je pochopitelnd inklinacia k takym oblastiam, kde je vysledok viditelny velmi rychlo. V tomto
kontexte sa na Celo dostali témy, ktoré v sebe maju schovany aj okamzity dopad aj pozitivhu eméciu,
a to su ekologické témy resp. ochrana Zivotného prostredia (iniciativy ako Fridays for Future, Mladi
za klimu, Upracme Slovensko apod.), kulttira resp. aktivity ¢i eventy v oblasti kultiry alebo Sportové
aktivity.

Istd mieru atraktivity pre mladych vsak maju aj témy, ktoré ,idu na telo”, resp. korepoSponduju
s aktualnymi spolocensko-politickymi problémami, ¢i ,,hordcimi témami“, ako napr.

- Ludskopravna agenda (prava Zien, protifaSistiské hnutie, prava mensin, apod.)

- DusSevné zdravie (nedostatocne reflektovana téma vo vztahu k mladym, chyba vzdeldvanie
na Skolach, pochopenie zavaZnosti problémov Ziakov zo strany ucitelov, odstranovanie
stigmy, ale aj zapdjanie do iniciativ MNO aktivnych v tejto oblasti)

- Politika resp. medzinarodna politika (podpora modelovych zasadnuti parlamentov, OSN,
podpora ucasti na projektoch ako Rozhoduj o Eurdpe, Create and Control apod.).

Navrhy a odporicania, ktoré vzisli z konzultacii

V tomto pripade bolo spektrum odporucani pomerne Siroké, pricom vacéSina smerovala k zlepseniu
vzdeldvania a informovania o témach:

- Obcianske vzdeldvanie a podpora ,politického povedomia“ na Skolach, napr. zmena osnov
obclianskej nduky, vyucovaci predmet zamerany na politiku a politické systémy, kvalitna
priprava ucitelov, aby dokazali viest tému objektivne, apod.;

- Kvalitné a dostupné informacné zdroje pre mladych o tom, ako sa m6zu mladi ludia zapajat
do rozhodovacieho procesu (podcasty, webinare, portaly);

- Podpora konzultaénych aktivit s mladymi pri tvorbe lokalnej politiky (komisie, poradné
organy pri samosprave apod.);

- Vytvorenie zastupitelského organu mladych fudi na ndrodnej drovni, ktorého ulohou by bolo
spolupracovat pri tvorbe politik;

- Podpora mladeznickych parlamentov a Ziackych skolskych rad vzmysle posilnenia ich

vaznosti (nie len formalny institut, ale skuto¢né zapojenie do rozhodovania o relevantnej
agende);
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Vytvorit centrd pre mladych (vzdeldavanie aj o politike, stretdvanie s rovesnikmi resp.
rovesnicky pristup k téme);

Podpora mladeznickych politickych organizacii;

Podpora dobrovolnictva, ako prostriedku na nadobudanie zru¢nosti, ktoré je moziné nasledne
uplatnit aj v politickom angaZovani ¢i presadzovani vlastnych legislativnych navrhov;

Znizit vekovu hranicu pre Ucast na projektoch (napr. na 16 rokov, pripadne aj nizie);

Zefektivnit nastroje priamej demokracie (napr. Uprava podmienok platnosti referenda tak,
aby jeho platnost nebola podmienena nadpolovi¢nou védésinou voli¢ov).
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4.2 Opatrenia na podporu vplyvu mladych z rézneho socidlneho prostredia

Zaistit rovny pristup k beznym rozhodovacim procesom pre vsetkych mladych

Ciastkovy ciel A y .
v [udi z r6zneho socidlneho prostredia

b/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bol mladym ludom z rozliéného

Konzultacna otazka ) N . .
prostredia umozneny pristup do rozhodovacieho procesu?

Zhrnutie vystupov diskusii
(Tému konzultovalo 11 konzultacnych skupin)

»Mensin v parlamente nemdame vela, podla mria sa tam boja chodit, lebo su na nich (negativne)
nardzky.”

,To je také zmyslanie Slovdkov, ten kto je iny, tak automaticky tam byt neméZe, je pre ludi akoby
neplnohodnotny ¢i neschopny zastupovat ich ndzory, potreby.”

Konzultdcie prebiehali v obdobi striktnych pandemickych opatreni obmedzujucich stretavanie a
mobilitu, ktoré boli nakoniec vdZnou prekdzkou pre zapojenie SirSieho spektra mladych z r6znych
znevyhodnujucich prostredi. Do konzultacii sa v tomto cykle nakoniec zapoijili mladi z vidieka ako aj
mladi z rozneho etnického prostredia. Podarilo sa nam zapojit tiez niekolko jednotlivcov, ktori naplnili
charakteristiky NEET, ako aj mladych so zdravotnym znevyhodnenim ¢&i mladé matky na materskej
alebo rodi¢ovskej dovolenke. Toto zloZenie v Ziadnom pripade nepovazujeme za vycerpavajuce,
a nepochybne malo vplyv na rozsah diskutovanych problémov, s ktorymi sa stretavaju mladi s roznym
druhom znevyhodnenia.

Aktualne spolocensko-politické okolnosti silno ovplyvnili tiez atmosféru konzultaéného procesu.
Pandemické opatrenia rezonovali v diskusidch pri tejto téme takmer pri kazdej otazke. Treba si
uvedomit dopad tejto situacie aj na participaciu na rozhodovacich procesoch ¢i povedomie o riom.
Mladi ludia boli v ¢ase konzultacii doma uz mesiace, ¢asto len na online vzdelavani (mnohi ani to nie),
bez kontaktu s rovesnikmi ¢i inymi osobami, ako najblizSou rodinou. Mladi otvorene hovorili o svojej
socialnej izolacii resp. o socialnej izolacii svojich rovesnikov, ktora sa pandémiou este viac prehibila
a ,nadobro” obmedzila ich prilezitosti ¢i moznosti rozvoja mimo Skolského prostredia.

Kto je znevyhodneny

Podla mladych, ktori sa zUc¢astnili konzultacnych diskusii, s na Slovensku najviac ohrozeni ti, ktori
maju nejaké znevyhodnenie alebo sa nejakym spésobom odliSuju od inych, konkretizovali hlavne
nasledovné skupiny: fudia so zdravotnym postihnutim, deti z detského domova, Romovia, ludia inej
farby pleti, ludia s dusevnym ochorenim ale tiez sexudlne mensiny. Znevyhodnenie potom spociva
v tom, Ze takito mladi ludia nemaju pristup k prileZitostiam ako bezny mlady ¢lovek, nemaju priestor
na sebarealizaciu alebo sa stretavaju s negativhymi predsudkami, tie ich potom vyznamne
,demotivuju” v akomkolvek angazovani. Medzi ohrozené &i znevyhodnené skupiny zaradili aj Zeny.
Hlavne Zeny na materskej dovolenke alebo Zeny, ktoré skoncili rodicovski dovolenku, ktoré
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,Zostavaju v akomsi vzduchoprazdne®, ¢asto bez moZnosti zmeny vo svojich Zivotoch. Ide pritom
o Specifickl skupinu, na ktoru sa ¢asto zabuda, ako to bolo podla ich skdsenosti aj na Slovensku pri
vynimkach udelovanych pocas zdkazu vychadzania. Mladi velmi citlivo reflektovali nerovnosti i
rozdiely v moznostiach a prilezitostiach sp6sobenych rozlicnym prostredim, ktoré casto krat
predstavuje limity pre plnohodnotnd komunikaciu ¢i spolupracu. Vzhladom na zloZenie skupin,
najcastejsie boli reflektované regionalne rozdiely, resp. rozdiely medzi mestom a vidiekom, ale tiez
socio-ekonomické rozdiely.

,Na socidlne slabsich je pouZivany iny meter a nedostdvaju tolko prileZitosti zasahovat do
diania. Casto je to kvéli ich farbe pleti, prostrediu, v ktorom Ziju alebo ich rodinnym
pomerom”.

Novy fenomén, ktory pandémia posilnila, je tzv. digitdlna nerovnost. V neddvnej minulosti bola
prekazkou pre mladych z vidieka hlavne nedostatocna dopravna infrastruktura, kvéli ktorej napr.
mladi nemohli zostat v skole dlhSie po vyucovani. V dobe pandémie sa rovnako fatdlnou stava
nedostupnost internetového pripojenia pre zapojenie mladych nielen do formalneho vzdelavania ale
aj do rozhodovacich procesov. V diskusii upozornili mladi tiez na dalsi problematicky aspekt digitalnej
doby. Nie vidy je problém len samotna dostupnost technoldgie ¢i pripojenia. Ako sa ukazalo
v diskusii, pri¢inou digitalnej nerovnosti moézu byt aj hodnoty rodicov, resp. Zivotny styl (domacnosti),
ktory technolégie odmieta: ,existuje mnoho rodicov, ktori zakazuju detom technoldgie, odmietaju
online studium a zamedzuju pristup k internetu.”

Jedno zo zasadnych poznani, ktoré vyplynulo z diskusii je, Ze ak mladi zo znevyhodneného prostredia
nemaju pristup k vzdelaniu, ma to zdsadny dopad nielen na ich vedomosti a zru¢nosti, ale aj na ich
postoje, cit.: ,,ak k nemu mladi nemaju pristup alebo ho maju vyrazne mensi, ako iné deti odrdza sa
to aj na ich ndzoroch a presvedceniach”.

Bariéry a prekazky zapajania sa

Najcastejsie diskutovanymi témami vo vztahu k pristupu mladych fudi z rozlicnych prostredi boli
bariéry a prekazky zapojenia do rozhodovacich procesov. Z diskusii sa aj vtomto kontexte potvrdilo,
Ze silnym znevyhodnujucim faktorom vo vztahu k majoritnej dospelej populacii je nizky vek. Ten
v kombinacii sinym typom znevyhodneni u mladych predstavuje ¢asto az fatdlnu bariéru pre
zapajanie. Hlavne najmladsi uUcastnici a Ucastnicky (do 15 rokov) o participacii este vela nevedeli,
chybali im informdcie o procesoch a $trukturach, do ktorych by sa zapojit mohli. Najvacsie tazkosti
pritom konStatovali uZ v pristupe k beznému rozhodovaniu o svojich Zivotoch. Rodidia tychto
mladych casto nereSpektuji ich ndzory a postrehy. Podla nich si dospeli ludia myslia, Ze nie je
spravne rozhodovanie vlozit do ruk takychto mladych [udi, ati ani v takom pripade, ak ide
o rozhodnutie, ktoré sa tyka samotnych mladych. Po¢as konzultacii mladi konstatovali tieZz celkovo
velmi nizku mieru slobody rozhodovania o viastnych Zivotoch v sicasnej spoloc¢nosti (napr. senior,
ktory si nevybera, do akého zariadenia pre seniorov pdjde, ale ktoré je volné). Politika, politické
procesy a spolupodielanie sa na nich boli potom vtomto kontexte vnimané ako ,nekonecne”
vzdialené ich kazdodennému Zivotu. Problém so znalostou a pochopenim toho, ¢o je participacia,
vSak mali aj mnohi starsi Ucastnici a ucastnicky, hlavne taki, ktorych rodi¢ia sa nezucastniuju na
veciach verejnych (napr. volby apod.). Nemaju zvycajne vo svojom okoli ani nikoho, kto by im
vysvetlil, o ¢o v danej situdcii ide, a preto si nedokazu ani vytvorit svoj ndzor na danu problematiku.
Stracaju tym prileZitost zapojit sa do rozhodovacieho procesu a od politiky a politického Zivota
v krajine sa doslova ,,odpajaju“.

Najcastejsie uvadzanou bariérou boli potom predsudky dospelych o nekompetentnosti kvoli
nizkemu veku. Mladi [udia sa pri prvom kontakte s dospelymi stretavaju s takymito predsudkami
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pravidelne. Spojené su s nedostatocnym resSpektom ale aj s podceriovanim, s obavami z neschopnosti
¢i ,nepripravenosti“ na politické veci. Len jednotlivo zaznel hlas, Ze ak sa podari dospelych
presvedcit, Ze zvladnu aj naro¢né ulohy, potom mozu dostat ,volnud ruku”.

,Neveria, Ze dokdZem to, o chcem... tvrdia, Ze mdm mdlo skusenosti.”
,Dospeli nepocuvaju to, ¢o chceme, nds hlas.”

,Dospeli nds len kritizuji a neumoZnia ndm robit to, ¢o chceme, lebo si musime plnit iné
povinnosti.”

,Dospeli si myslia, Ze to nezviddneme. Ale ked'ich presvedc¢ime, potom mdme volnu ruku.”

V diskusii o mozZnostiach a bariérach pristupu mladych krozhodovaniu, uUcastnici a ucastnicky
konstatovali aj nepochopenie zo strany rodicov. Rodicia ¢asto kladu na prvé miesto skolské vysledky,
pricom obcianske angazovanie nepovaZzuju za doleZité. Dobrovolnicka prédca je z ich strany chapana
nie ako benefit, ale ako strata ¢asu. Osobitne do popredia tento dévod potom vystupuje v rodinach
v nepriaznivej socidlnej situdcii ¢i s nizS§im Zivotnym Standardom. Dobrovolnictvo je vnimané ako
prekazka toho, aby si mlady ¢lovek privyrobil a tym pomohol svojej rodine.

»Najprv musis mat dobré zndmky v Skole, potom si mézZes robit svoje aktivity.”
,NemébzZeme si to dovolit”,

Nie je prekvapujlce, Ze nastavenie stereotypné nastavenie medzigeneraénych vztahov poznacéenych
nedoverou voc¢i mladym vedie k tomu, Ze mladi si ¢asto neveria. Obavaju sa potom aj o svoju
buducnost, uplatnenie v préci, schopnost prevziat zodpovednost za svoje Zivoty do vlastnych rdk.
Stym samozrejme idu pochybnosti aj o vlastnych obcianskych kompetenciach a pripravenosti na
zapajanie do rozhodovacich procesov.

,...2e Si neverim, nemdm ciele.”

...z som hliupa a mdm nani¢ zndmky a nikdy sa nedostanem na vysoku skolu.”
,Nebudem pracovat v serioznom zamestnani a byt zodpovednd.“

,Neviem tolko vedomosti ako vedeli generdcie predo mnou.”

,Dostat prdcu, aku by som chcela. Nemdm dostatocné skusenosti.”

V diskusiach tiez zaznievalo sklamanie zobmedzenych moZnosti zapojenia mladych do
rozhodovacich procesov. Participacia sa podla nich ¢asto deje ,na oko”. Dovodom je aj nedostatok
informacii a zrucnosti mladych, na to aby sa dokdazali naozaj aktivne zapojit. Prekazkou je aj
nedostatoéna znalost legislativy. Ale citia sa aj ,,nevitani” vo verejnom priestore. Skepsa bola spéjana
s aktualnou spolocensko-politickou situaciou poznacenou pandémiou. Mladi pocituju vaznu politicku
bezmocnost

,Co ja viem, to je tazké, ked sice zasadnutia zastupitelstva su verejné, ale citite sa tam
nevitani.”

,Vldda rozhodne, alebo niekto iny a my sa musime podriadit”,
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Ako zapojit mladych zo znevyhodneného prostredia

Aby bol mladym zr6zneho znevyhodneného prostredia umozneny pristup do rozhodovacich
procesov, je nevyhnutna mozno az celkova zmena ,,politickej klimy. Ocakavanie je, Ze ponuka pride
od dospelych, oni su ti, ktori maju ,,otvorit dvere” spoloénej diskusii. Ich Ulohou je vytvorit bezpeéné
prostredie, v ktorom bude nazor mladych brany s plnou vainostou a re$pektom, v ktorom mladi
médzu dospelym ddéverovat. Mladi velmi ¢asto odkazovali na aktudlnu pandemickd situaciu, ked sa
v praxi deje, Zze odbornici su sice prizyvani do diskusie o politickych rozhodnutiach, na vyslednu
podobu politického rozhodnutia vSak maju maly, alebo Ziaden vplyv.

,0dbornici su prizvani len na oko, ale v skuto¢nosti ma rozhodujuce slovo aj tak niekto iny.
Vidime to aj vo vldde, tak preco by mali mat priestor mladi ludia? Jasne, Ze chceme mat
priestor nieco zmenit, ale to by sme museli (mat) iny svet a iné podmienky. Je to na dlho.”

Z diskusii vyplyva, Ze mladi sa skér chcl angaZovat, ¢asto viak nevedia ako na to. Zaroven, st zname
pripady, Ze ak mladi nieCo chcu, tak to aj dosiahnu. Pomocou organizovanych Struktdr by mozno aj
dosiahli vo svojej komunite viac, no organizované Struktury ,nie su pre vsetkych”. Mnohi mladi sa
nechcu ,viazat”, preferuji neformalne skupiny, kluby, kde je ich zavdzok volnejsi. Postacuje im
nezdvazné prostredie, v ktorom v pripade potreby najdu vedenie, mentora. No medzi riadkami
zaznieva skepsa, prijatie svojej situacie ako nemennej, hlavne medzi mladymi Rdmami. Obavy su tiez
z odmietania prave pre hlboké predsudky vo¢i Rbmom v spoloénosti.

»Necitime sa na to, aby sme zaklopali starostovi alebo primdtorovi na dvere, nemdme ani
15. Rémovi aj tak neotvoria.”

Samostatne sme sa potom v diskusiach venovali situdcii mladych Rémov. Ako to vidia s moznostou
zvySenia zastupenia Romov v rozhodovacich procesoch? Su velmi skepticki ato aj vzhladom na
sucasné nizke zastupenie Rdmov napr. v samospravach. Vidia pritom viacero prekazok. V prvom rade
je to nevedomost, nedostato¢né vzdelanie, nedostatocna informovanost Romov ale aj nezaujem
o dianie v mestach a obciach, v ktorych Ziju. Pod neradostnu situdciu sa podpisuje aj zvyk (,vZdy to
tak bolo“) aneochota menit veci. Svoju Ulohu vsak zohravaju aj predsudky a stereotypy,
diskriminaéné praktiky, spochybriovanie, neznasanlivost, netolerancia majoritnej spoloc¢nosti voci
Romom, ale aj predsudky a stereotypy Romov samych voci sebe, cit.: ,,ROmovia nikdy nebudu volit
Rémov, to je v nich zaostalost.” Opatrenia, ktoré by sa mali prijat, by mali smerovat hlavne na
znizovanie rozdielov medzi Rdmami a Nerémami v $kdlkach a skolach (napr. aj zavedenim Skolskych
uniforiem). TaktieZ odporucaju, aby do vzdeldvacich osnov boli zavedené informdcie o Rémoch, ich
historii ¢i kulture.

Ndvrhy a odporucania, ktoré vzisli z konzultdcii

V pripade tejto konzultacnej otdzky bolo formulované Siroké spektrum odporucani, ktoré sa
pokusime usporiadat vzhladom na obsahovu blizkost. Poradie odporucani je ndhodné, nie je podla
priority jednotlivych oblasti.

- Podpora mladeznickych lidrov, ktori mézu byt vzorom v réznych komunitach mladych (resp.
mladych s nejakym znevyhodnenim) a ktori dokazu tiez mobilizovat svojich rovesnikov;

- Zapojenie mladych zrézneho prostredia na lokdlnej urovni do tvorby politik, ktoré sa ich
tykaju resp. verejnych aktivit, ktoré sa ich tykaju (vytvaranie prileZitosti pre participaciu
mladych zo strany dospelych — efekt ,otvorenych dveri“), povinnost prizyvat do
rozhodovacich procesov, ciefové skupiny mladych; uZsia spolupraca samospravy so Skolami,
Specidlnymi Skolami, detskymi domovmi apod.;
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Zapdajanie mladych zrbézneho prostredia do rozhodovacich procesov na skolach, vyuzit
a posilnit existujuce Ziacke Skolské rady, ale neobmedzovat sa len na tento institut;

Komunikacia politikov priatelska mladym (vyuZivanie online nastrojov, vytvorenie diskusnej
platformy, pravidelné stretnutia s mladymi apod.);

Otvorené a dostupné informacie pre vsetkych mladych (zohladnit potreby mladych s réznym
znevyhodnenim, napr. zdravotné hendikepy), informacie poddvané sp6sobom
zrozumitelfnym pre mladych z r6zneho prostredia;

Podpora viac ¢i menej formdlne organizovanych Struktir pre mladych (mladeznicke
organizacie, mladeznicke kluby, neformalne vzdelavanie a dobrovolnictvo, neformadlne
skupiny), dotacie pre ich aktivity;

Spoloc¢né aktivity v komunitach s cielom prekonavania bariér a predsudkov (medzigeneracné
besedy, spolocné stretnutia mladych i starSich z roznych prostredi;

Online kampane a nastroje na priblizenie problematiky zapajania jednoduchym a pristupnym
sposobom Sirokym cielovym skupindm mladych z r6znych prostredi (online, offline, zapojenie
influencerov, crazy vyzvy apod.), tymto spésobom prepdjanie roznych skupin;

Voleni politicki zastupcovia z réznych prostredi, znevyhodnenych komunit, zabezpecenie
konzultaénych procesov, ktoré prostrednictvom nich dokazu preniest potreby zdola na vyssie
politické Urovne, zapojenie do politickych zmien napr. aj beznych Rémov, nielen politické
elity;

Zistovanie zaujmov, preferencii a potrieb mladych prostrednictvom online konzultaénych
nastrojov (napr. online ankety), okrem konzultaénej fazy vyzadovat aj implementacnu
a hodnotiacu; participacia spojena so zodpovednostou vSetkych zdéastnenych aktérov;

Vytvorit indtitut narodného parlamentu mladych, ktory by zastupoval zaujmy mladych
a vstupoval do konzultaénych procesov pri tvorbe politik s dosahom na mladych;

Prepojenie politikov s mladymi z rézneho prostredia prostrednictvom existujucich Struktur
(mladeznicke parlamenty, krajské rady mladeze, Rada mladeze Slovenska);

Vytvorit priestor pre sebarealizaciu mladych z rézneho prostredia, umoznit im rozhodnut o
veciach, ktoré sa tykaju najmi ich tak, aby mohli pocitit zmenu, ktord sami navrhli
a predniesli, pokial sa ich ndvrh schvdlil. Pre mladych je dblezZita komunikacia, pri ktorej dojde
k porozumeniu, preco sa ich navrhy schvalili a naopak, preco boli zamietnuté;

Ako uviedol jeden z facilitatorov konzultacii: ,,Ak chceme zvysit participdciu mladych ludi, musime im
dat priestor urobit veci tak, ako oni sami chcu, potom maju pocit, Ze su respektovani a su ochotni ist
aj do vdcsich projektov a vyziev pri zmene podmienok Zivota v ich komunite, musi to vsak vychddzat z
ich potreby, Ze je to ich ndpad a myslienka, potom su ochotni ,prekrocit aj rieku”. Ucia sa robit
kompromisy. Nie je to lahké, povedali. Doma im toho rodicia vela nedovolia, musia posluchat, preto
sa radi angaZuju inde. ... Ak je dobrd partia, potom sa radi zapoja.“
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4.3 Zvysit zastipenie mladych vo volbach, vo volenych a rozhodovacich organoch

Zvysit participaciu mladeze a takto vyrovnat jej zastUpenie vo volebnych
Ciastkovy ciel procesoch, vo volenych organoch ako aj v ostatnych rozhodovacich orgdnoch
na vSetkych Urovniach v spolocnosti.

¢/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mozné zvysit zastipenie mladych

Konzultacna otazka |, . Y , .
[udi v zastupitel'skych a volenych organoch?

Zhrnutie vystupov diskusii
(Tému konzultovalo 16 konzultacnych skupin)

,Keby nds tam bolo viac, tak by sa viac presadzovali ndzory mladych ludi, viac by sa zaujimalo
o mladych ludi a riesilo by sa viac tém, ktoré sa tykaju mladych ako otdzky strednej a starsej kategdrie
(trindste platy, déchodky).”

,Je nds tam mdlo, pretoZe stari ludia nebudu volit mladych, nerozumeju ndm, nevedia, ¢o je teraz in.”

,Miladi ludia vo veku do 30 rokov sa velmi tazko dostdvaju ako poslanci do zastupitelstva. Starsi
obcania sa povaZuju za skusenejsich a rozumnejsich. Niekedy vsSak starsim poslancom chyba aktivita a
ochota cokolvek vykondvat.”

T4ato téma bola vSeobecne najviac konzultovand, v diskusiach sa jej venovalo aZ 16 skupin. Témy z
Casti koreSponduju s témami verbalizovanymi pri zapajani mladych z réznych znevyhodnenych
skupin. Aj tu silno rezonuje téma predsudkov voéi mladym. Mladi maju pocit, Ze ich nazor
spolo¢nostou dospelych nie je brany Uplne vazne a nemaju podla nich dostatok skisenosti na to, aby
mobhli zasahovat do spolocenského diania.

,Pre nds clenov Ziackej rady na nasej skole je velmi tazké presadit nase ndpady pred
skolskou radou, kde su ucitelia a rodicia. Bolo by dobré, keby nase ndpady brali viac do
uvahy a dali ndm vécsi priestor na ich realizaciu.”

VSeobecné povedomie o zastupeni mladych fudi v zastupitelskych avolenych organoch je nizke.
D6vodom je nepochybne aj fakt, Ze v tomto svete je zastipenie mladych l'udi vel'mi nizke. V reflexii
politickej situdcii na Slovensku zarovenn mladi konstatovali, Ze zastupenie mladych v politike je
nepostacujuce. Vadi tiez fakt, Ze aj to malo mladych, ktori su v politike (komundlnej, regionalnej i
narodnej) s vacsinou muzi. Chyba tiez zastupenie mensin.

,Ale lepsie by bolo aj keby Zeny viadli, ja nie som proti. ... Bolo by lepsie, keby bolo toto
zastupenie vyrovnanejsie, alebo by bolo lepsie aj keby bolo viac Zien. (Pre¢o?) Pozriem
napriklad na svoju mamku a ocka a vidim. ... Zeny viac rozmyslaji nad vecami, muZi su viac
taki, Ze mézZe byt tak ako to je.”

,Ked'je tam menej Zien mozZno to potom pésobi, Ze Zeny na to nemaju.”
Komunikuju tiez pocit, Ze do politiky sa dostanu len ludia, ktori ,,maju konexie a peniaze”. Slovo politik

dnes asociuje len negativne obrazy, politika pre mladych nie je atraktivna, naopak mladym sa zda
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$pinava, nechcu si ,zaspinit ruky”, osobitne v slovenskych podmienkach. Tieto obrazy su podla nich
podporované médiami, socialnymi sietami, jednotlivo aj Skolskym prostredim. V jednej skupine
Ucastnici a ucastni¢ky dospeli ku konstatovaniu, ze ,priatelskd politika méZe existovat, ale iba v inej
krajine” V inej skupine zasa diskutujuci konstatovali, Ze sucasna situacia vo vlade, ked proti sebe
bojuju politické strany, vyvolavaju v ob¢anoch ,vdcsiu nedéveru ako kedykolvek pred tym.” V kazdom
pripade frustracia z aktualnej politickej situacie lemovanej globalnou pandémiou je enormna a jej
konstatovanie zaznievalo naprie¢ vietkymi diskusiami, inak to nebolo ani vtomto pripade. Cast
mladych formulovala svoje sklamanie z politiky, aj nasledovne: ,nedd sa volit, bud’ zvolite vicsie zlo
alebo menSie zlo“. Potrebu zmeny perspektivy sme zaznamenali len v jednej skupine. Mladi v tomto
pripade konstatovali, Ze pokial bude politika prezentovana len v negativnych farbach, nebude pre
mladych atraktivna nikdy, cit.:

,Politika je prezentovand neskutocne negativne. Pokial budeme mladym hovorit ako su
politici len zli ludia, ktori kradnu, tak Ziadny dobry mlady clovek si nepovie, Ze do politiky
patri.”

Medzi dalSie bariéry vyssieho zastupenia mladych vo volenych a zastupitelskych organoch patri urcite
aj vlastna neistota a obavy zo zodpovednosti za prijaté rozhodnutia, ale aj strach z negativnej reakcie
[udi na nich (,hejty na internete”). Hovoria, Ze mladym chybaju informacie, priebojnost ¢i odolnost
voli nastraham verejného priestoru. Objektivnou prekazkou vsak mdze byt aj nedostatok penazi na
kampane, nedostatocné kontakty, ¢i obava z narokov verejnej funkcie na jednotlivca, jeho zapojenie,
sily a kapacity: ,nechcu sa znicit, je to ndrocnd prdca, ludia chradnu, nedd sa to robit dlhodobo, je to
tazké”. V pripade, ak ide o kandidatiru oséb z mensSinového prostredia alebo so zdravotnym
znevyhodnenim, su tymi bariérami predsudky, stereotypy, ale i diskriminacia (viac sa téme venujeme
v konzultacnej otazke €. 2, v kapitole 4.2).

Ako zvysit zastupenie mladych v politike

Aby sa zvysil pocet mladych ludi v politike, je nevyhnutnd zmena aktudlneho spolocenského
,povedomia“ plného negativnych stereotypnych obrazov o mladych, ktori sd vnimani ako
nekompetentni, resp. ti, ¢o ,0 Zivote ni¢ nevedia”. Na to aby mladi mohli vo vaésej miere vstupovat
do zastupitelskych avolenych organov potrebuju tiez podporu a pripravu. Diskutovalo sa tiez
0 moznosti zavedenia kvot (napr. uzakonit povinnost mat aspor 20% c¢lenov obecného/mestského
zastupitelstva vo veku do 35 rokov). Dal$im diskutovanym navrhom bola moznost anonymizovania
volieb, aby sa kandidati volili na zdklade Zivotopisu a nie na zaklade toho kto su (pohlavie, etnicita,
vek ...). Vinej diskusnej skupine sa Ucastnici a ucastni¢ky zhodli na tom, Ze aby bolo viac mladych
volenych, hlavna iniciativa musi prist zo strany mladych. Navrhujd vznik politickej strany, ktora by
presadzovala ciele, nazory a potreby mladych. Alebo by existujice strany mali rozsirit svoje programy
o zaujmy mladych. Skupiny, v ktorych mali zastipenie mladi rodicia, volaju aj po podpore mladych
rodin, po sluzbach pre rodiny (dostupné jasle, skdlky) a po zlepseni dostupnosti byvania.

,Kazdd strana by mala mat nejaky minimdlny pocet mladych vo svojom zastupeni.”

,Ja si myslim, Ze by pomohlo nieco také, keby mladi kandiddti mali pldn, ktory zachyti
viacero vekovych kategorii. Nieco medzi Ficom a niekym, kto chce vsetko robit iba moderne,
aby si tam nasiel kaZzdy nieco.”

Z pohladu mladych by pomohlo, keby sa politika ,omladila®“. Spésobov, ako to dosiahnut moze byt
urcite viac. Nejde pritom o snahu vytlacit starsich ludi. Mladi uprednostriuju spolupracu so starsimi
a skusenejsimi ludmi, voci ktorym prejavuju respekt. Objavili sa viaceré navrhy, ako napr. vytvorenie
poradnych organov mladych (,,rady mladych®) pri verejnych institlciach, ktoré by prinasali ,moderné
napady“, ¢i inovacie. Tie by ale mali samozrejme prejst schvalenim starSich a skisenejsich. V tejto
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suvislosti bol spomenuty ako priklad dobrej praxe projekt ,,Adoptuj si svojho poslanca“. Mladi v iom
mali moznost nahliadnut do prace poslanca, predstavit mu svoje akéné napady a nabrat skisenosti.
Ziskali tak mentora, ktory ich viedol a odovzddval im skidsenosti zo sveta tvorby politiky.

,Keby bolo viac mladych v politike, tak by ma to presvedcilo ist volit a podporit ich. Alebo zo
strany politikov by bolo fajn nastavit ciele pre mladych a tie im prezentovat formou blizkou
mladym ludom.”

Jednotlivo sme zaznamenali ako formu rieSenia priamo vstup do politickej strany, ktora presadzuje
nazory, s ktorymi sa mladi stotoziujui. V tomto pripade to bola podpora LSNS, ktoru skupina mladych
povazovala za jedind, v ktorej ,,m6Zu presadzovat svoje nazory“.

Prekazkou pre vyssi zdujem ovstup do politiky pre mladych mdze byt aj pocit, Zze finanéné
ohodnotenie verejnych Cinitelov ¢asto pre Sikovnych mladych ludi nie je zaujimavé. Navrhuju preto
zvysit ho a prilakat tak mladych ludi z oblasti biznisu a technoldgii, ktori by chceli pracovat vo verejnej
sfére, riadit a rozhodovat o buducnosti.

Ako vacsi problém sa podla diskutujucich ukazuje presadenie mladych na miestnej tUrovni oproti
narodnej Urovni, pretozZe tu sa vSetci poznaju a ,je im jedno”, kto v zastupitelstve bude. Navrhuju tiez
obmedzit moznost vykondvat funkciu najviac 3 funkéné obdobia, aby dostali $ancu aj ini resp. mladi.
Jednym dychom vsak dodali, Ze ti, ¢o s momentdlne pri moci, takéto obmedzenie svojej moci urcite
podporovat nebudu. Ako rieSenie navrhuju napriklad zapajanie do aktivit na miestnej Grovni, aby ich
obcania spoznali, ked sa jedného dria rozhodnu kandidovat.

,Ked"mladi kandiduju, tak by mali robit na projektoch v ramci zlepSenia Zivota v meste, mali
by sa zviditelnit, dostat sa do povedomia aj u starsich, aby sa pre nich stali tym starym
a dobrym.”

Navrhuju tieZ spristupnit politiku verejnosti a spravit ju tak aj pre mladych ludi dosiahnutelhou.
Organizovat diskusie a spristuprfiovat informacie, ¢i uz na lokalnej alebo na Statnej Urovni. Vyuzivanie
online foriem zasadnuti mestskych zastupitelstiev alebo verejnych zasadnuti, kde zaroven ludia
dostavaju priestor na otazky a vidia aj druhu strany rozhodovania.

Doélezitd je aj priprava na zastupitelské avolené organy, ateda vtomto zmysle formdlne
a neformdlne vzdeldvanie. Aj vtomto pripade sa podla mladych ukazuje, Ze mnohé ztychto
problémov su zakorenené v systéme vzdelavania (upozornili napr. Studenti jedného z najlepsich
gymnazii v SR). Zatial ¢o prirodné vedy st preberané ako samostatné predmety do hibky a pomerne
prakticky, humanitné vedy su spojené do jedného predmetu (obcianskej nduky), pricom v ramci
jedného predmetu Studenti dostavaju zaklady psycholdgie, socioldgie, prava, ekondmie a filozofie.
Studenti v tomto pripade upozornili, e na politolégiu, ktori je moiné povazovat za zaklady
obcianskeho Zivota mladého ¢loveka zostane rocne len par hodin, kde sa stihne prebrat maximalne
rozdelenie na zakonodarnu, vykonnud moc a jurisdikciu.

, Toto urcite nepodnieti v mladych dostatocny zdujem o politiku a uz vébec nie na to aby sa
zaujimali o takuto profesiu.”

V kaidom pripade vzdeldvanie, ziskavanie skusenosti prostrednictvom dobrovolnictva alebo
eurdpskych programov moézu tejto priprave napoméct. Do popredia bolo v jednej zo skupin kladené
aj zapajanie sa do mladeznickych organizacii ¢i krajskych rad mladeze, prip. aktivit Rady mladeze
Slovenska, ktoré su tou cestou ako , byt videny a pocuty”, ¢o predstavuje jednoduchsiu cestu aj do
vysSich $tatnych institlcii. V jednej z rédmskych skupin mladi odporucali zac¢at stouto pripravou
v Utlom veku, vstepovat tieto principy a hodnoty spolupatriénosti, viest ich k tomu, aby boli su¢astou
komunity a mali potrebu chciet a zaujimat sa o verejny Zivot.
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Ako zvysit uéast mladych vo volbach

Mnohi mladi, ktori sa zuéastnili na konzultacidch vykazuju vysokd ochotu volieb sa zucastriovat,
prevazna vadcsina tych, ktori uz mézu volit, volit aj bola. Ti, ktori sa kvoli nizkemu veku volieb este
nemohli zucastnit, planuju tak urobit akonahle to bude mozZné. Pre niekoho je to samozrejmost,
plnenie obéianskej povinnosti, iny nechce aby prepadol jeho hlas, pre iného vec, ako zapadnut medzi
rovesnikov. Niekto jednoducho tuZi po politickej zmene. Pre vacsinu vsak Gcéast vo volbach dava
zmysel.

,Dokdzat im, Ze svojou ucastou mézu nieco zmenit.”
,Ja to mdam tak, ked nepdjdem volit, tak ... md jeden hlas navyse.”

Silnd motivacia je zucastriovat sa na volbach do miestneho zastupitelstva. Tuto motivaciu sme
evidovali vo velkej miere u mladych, ktori su z vidieckeho prostredia. Medzi dovodmi bolo nielen
presadenie sa mladych ludi v lokalnej politike ale aj dosiahnut zmenu a vymenit v obci zapojenie
politikov, ktori nerobia ni¢ pre mladych.

Uplynulé obdobie sa v reflexii mladym spajalo hlavne s parlamentnymi volbami, ktoré sa konali
v marci aktudlneho roka (2020) a volbami do eurdpskeho parlamentu v roku 2019. Tieto hodnotili
Ucastnici a Ucastnicky ako velmi mobilizujuce pre Géast mladych ludi vo volbach. Reflektovali tiez
silnu polarizaciu, ktora k tejto mobilizacii voli¢ov viedla.

Mladi inak na zdklade svojich vyjadreni v diskusiach nie st dostato¢ne vedeni k volebnej ucasti.
Chybaju im informdcie vSeobecného charakteru, ktoré by ziskali v ramci obcianskej vychovy na skole,
ale tiez lepsia informovanost a pochopenie ddlezitosti volieb pre Zivot kazdého z nas. Ak aj poznaju
inStitdcie (sudy, NR SR, prezidentku, Eurépsku komisiu, Eurdpsky parlament), nie vidy maju presné,
Uplné ¢i nikym nezdeformované informacie. NajcastejSim zdrojom informacii je podla ich slov
internet.

»Mladi su informovani o eurépskom diani, no myslim si, Ze maju skreslené ndzory podla ludi
v ich okoli.”

Vo vztahu k eurdpskym institiciam, ale ivo vztahu klokdlnym institdcidm navrhuju mladi Zivy
kontakt, vysvetlovanie agendy, procesov a diskusiu o nich (hoci aj online). Ako hovoria mladi, ,nestaci
na skoly posielat broZury alebo plagdty, zastarané spésoby nefunguju.” Uvitali by napr. interaktivne
hodiny obcianskej nduky. Mladi ocefiuju hlavne tie institucie, ktoré uz ,,omladili svoju komunikaciu
a vyuZivaju na to komunikacéné prostriedky blizke mladym. Ako negativny priklad vSak uvadzajd napr.
institdcie EU:

,O0 EU toho neviem vela, lebo ich strdnky su velmi informativne, prili§ vela textu. ZIé
webstrdnky. Nesledujem.”

Pre zvySenie informovanosti mladych v tejto oblasti je preto nevyhnutnda v prvom rade zmena
sposobu komunikacie, ato tak, aby bola viac prisp6sobend mladym po obsahovej iformadlnej
stranke. Cielom takejto komunikacie ma byt pribliZzenie ¢innosti politikov a institucii mladym fudom.
Pre tento Ucel mladi urcite kvituju vyuzivanie socialnych sieti ale aj tzv. ,ludskd komunikaciu®, tzn.
pouzivanie jazyka, ktory je mladym pristupny a zrozumitelny. Vyznamnu ulohu méze v tomto smere
zohrat zapojenie influencerov (herci, spevaci, youtuberi, ...), ktori dokdzu mladych inSpirovat a
motivovat

,Motivovat cez internet, spravit nejaku hru.”

,Ked nepéjdes volit, tak potom budes hundrat, keby si Siel, mohol by si nieco zmenit. Ked'si
toto povie 1000 ludi, tak to méZe mat velky vyznam.”
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zucastnia bude to dobré.”

LAj takato diskusia (konzultdcie) je dobrym ndstrojom na to, aby sme o tychto témach
hovorili a vedeli sa potom lepsie rozhodovat.”

Ucastnici a Gcastnicky konzultaénych diskusii navrhuju napr. aj vytvorenie (alebo aspori priblizenie
obsahu) informacnych portélov, ktoré by prezentovali zrozumitelnou formou informacie o volebnych
programoch (,strucny reSer$ o kazdej strane pred volbami”). Mladi tiez velmi vitaji simulované
Studentské volby na skolach, uvitali by, keby sa tieto aktivity na skolach diali masivnejsie a nie len
ojedinele. Skusenost s takymto simulovanym volebnym aktom potom Studentov ¢asto motivuje ist
volit aj v skuto¢nych volbach.

Navrhy a odporicania, ktoré vzisli z konzultacii

Konkrétne navrhy a odpordcania potom smerovali k zvySovaniu obcianskych kompetencii mladych,
prekonavaniu medzigeneracnych bariér v komunitach ale tiez k odstrafiovaniu formdlnych prekazok
(vekové hranice pre vykon verejnych funkcii).

- Znizenie vekovej hranice pre vykon verejného cinitela (poslanca, prezidenta, ...);

- Finan¢nd podpora programov a organizacii, ktoré mladych vzdeldvaju o obcianskej
angaZovanosti (zo strany EU); $tipendid, cestovné naklady $tudentov zo znevyhodneného
prostredia;

- Posilnenie vyucby humanitnych vied, obcianskeho vzdeldvania a kritického myslenia na
Skolach;

- Podporovat a vytvarat volnhocasové / mimoskolské aktivity pre deti a mladych (3kolské kluby
deti, priestory (kluby) pre mladych, tdbory, apod.) zamerané na posilnenie a podporu
mladych a ich politickej angazovanosti;

- Spolo¢né kultdrne, Sportové, folklérne podujatia s ciefom budovania pozitivneho vztahu ku
komunite, prepajanie mladSej a starSej generacie, mladych z réznych prostredi (vratane

Rémov, zdravotne znevyhodnenych apod.);

- Prepdjania Skoly s komunitou prostrednictvom aktivit pre komunitu a s komunitou, napr.
susedskeé a skolské burzy, Skolské besiedky pre celu obec, divadelné predstavenia apod.
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4.4 Mladeznicke priestory

Zabezpedit fyzické zariadenia a infrastruktiru ako tzv. mladeznicke priestory,
ktoré budu autonémne, otvorené, bezpecné a pristupné pre vsetkych, pricom
budu tieZ ponukat profesiondlnu podporu pre rozvoj a zaistenie prilezitosti
participacie mladeze.

Ciastkovy ciel

d/ Aky druh fyzického vybavenia a infrastruktary by mal byt dostupny pre
Konzultaéna otazka | mladych ludi a aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mozné zaistit, ze
budd autondmne, otvorené, bezpecné a dostupné?

Zhrnutie vystupov diskusii
(Tému konzultovalo 6 konzultacnych skupin)

Vysledky konzultacii EDM v predchdadzajucich cykloch ukazali, Ze na Slovensku je vainy nedostatok
mladeznickej infrastruktiry v podobe priestorového vybavenia. V beznom jazyku vtomto pripade
hovorime o priestoroch pre mladych, ktoré by mali flexibilne reagovat na potrebu mladych stretavat
sa mimo formalneho vyucovania a rodiny (myslime tym rbézne centrd alebo kluby pre mladych).
Napriek konstatovaniu tejto potreby ako aj jej komunikovaniu zodpovednym organom (napr.
MSVVa$ SR) v tomto smere zatial nenastala vyznamnejsia systémova zmena. Co viak pozorujeme ,,v
teréne”, to su iniciativni mladi ludia, ktori o tieto priestory ,bojuju“ v miestach kde ziju. Uspe$né
projekty maju za sebou Casto prave samospravu, ktord tieto potreby mladych chdpe a podporuje.
Ocakavanie, Ze tato téma bude vyznamne rezonovat aj v aktudlnom cykle EDM, sa nenaplnilo. Téme
sa venovalo ,len“ 6 konzultacnych skupin. Predpokladdme, Ze je to aj v désledku pandemickej
situdcie aznej vyplyvajlucich opatreni, ktoré priniesli nové vyzvy, problémy a tazkosti, ktorym
potrebovali Ucastnici a Ucastnicky venovat vacsiu pozornost. Napriek mensiemu poctu mladych, ktori
sa tejto téme v konzultacidch venovali musime konstatovat, Ze skupiny v ktorych sa problematike
priestorov venovali téma nadchla, diskutujuci sa dostali do hibky a diskutovali pomerne detailne
o mnohych aspektoch priestorov pre mladych, o ich nedostatku, mozZnostiach ale aj Specifikach ich
¢innosti ¢i prevadzky.

Dopyt po priestoroch pre mladych teda pretrvava, mladi chcu byt aktivni, chcl sa zapajat, no
potrebuju priestory ktoré by zastresili (a to doslovne) ich aktivity. U¢astnici a U¢astnicky si dokazali vo
svojej obci predstavit nevyuzivané priestory, ktoré by mohli byt na takyto ucel vyuzité, vacsinou sa
jednalo o industridlne priestory. Téma zaujala aj preto, lebo mnohi z mladych, ktori sa zapojili do
diskusii bud’sami ¢elia situdcii, kde im chyba takéto , fyzické” zastresenie vlastnych aktivit, alebo maju
rovesnikov/spoluziakov ktori maju takyto problém. Narazaju vsak na problém nepochopenia
u vedenia mesta, obce, skoly apod.

,Mladym chyba priestor s aktivitami a eventmi progresivnejsieho formdtu ako diskusie,
networkové eventy, oxfordské debaty, umelecké workshopy a momentdine mesto takéto
veci neponuka hlavne kvéli starsiemu vedeniu.”

Na mladych sa v mestdch a obciach podla nich ¢asto zabuda, hoci ide o priestory, ktoré si nevyhnuté
ba az kldcové napr. aj v prevencii socialno-patologickych javov medzi mladymi. Tymto potrebam by
sa mali prispdsobovat aj urbanistické a Gzemné plany, ¢i dokonca urcit nejakd kvétu na plochu
takychto priestorov na pocet obyvatelov. Ako priklad zlej praxe bol spomenuty napr. komunitny plan
v meste Dolny Kubin, ktory hovori o komunitnych centrach na kazdom sidlisku, ale nema na to
budovy, ani finan¢né zdroje. Riesia to len niektoré obcianske zdruzenia, aj to svojpomocne.
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Ked sa mladi snazili vykreslit, ako by takéto centrum malo ,vyzerat”, modelovo ho prirovnavali
vacsinou k existujicim kultirnym centram, ako napr. Diera do sveta v Liptovskom Mikuldsi, Synagdga
v Ziline, Tabac¢ka v Kosiciach. Idea je v tomto pripade spojenie kultiry a mladeznickej iniciativy. Mladi
potom dalej spontdanne menovali Siroké spektrum funkcii, ktoré by mali byt pristupné pre mladych,
pricom mnohé funkcie by bolo moiné pravdepodobne spojit aj do jedného multifunkéného
zariadenia:

- Sportové priestory (napr. telocvi¢ne, gymnastické haly, posilfiovne, ...)

- Kultdrne priestory (napr. priestory pre spolofenské tance, poctvanie hudby, moznost ¢itat
knihy, pozerat serialy apod.)

- Priestory pre zabavu, herne
- MladezZnicke klubovne

- Co-worky (Skolské co-worky)
- Kaviarne

- Relaxacné priestory (priestor s postelami, priestory na podporu a upevnenie psychického
zdravia, ...)

Délezité pre mladych je, aby priestory boli multifunkéné a aby sa nejednalo o nejaké ,staromddne
triedy” ale skor o moderny open-space priestor. Multifunkénost priestorov sa netyka len Sirokého
spektra aktivit, ktorych by sa mladi radi zd¢astriovali. Délezita je aj technicka stranka resp. technické
rieSenie priestorov tak, aby sa dali jednoducho preorganizovat z aktivity v malych skupinkach do
velkej pédiovej akcie, pripadne aby vyhovovali potrebam réznych niekedy az protikladnych okruhov
mladych [udi (mladé mamicky vs. teenageri). Tomu by mali byt prispésobené aj interné
a bezpe&nostné pravidla a opatrenia, nabytok, technika a pod. Vyuzivanie priestorov by malo spitiat
podmienku ,nizkoprahovosti“, resp. samoobsluznosti, t.j. malo by byt ¢o najlahsie dostupné od
moznosti rezervovat priestor aZ po finalnu fazu mladym bez silnych hard ¢i soft-skills. UZito¢né moze
byt tiez vytvorenie zonacie podla miery organizovanosti i intenzity zapojenia do aktivit
prebiehajucich v takomto centre.

V aktualnej ponuke infrastruktury pre mladych je takychto zariadeni aj podla slov diskutujuicich velmi
malo. Problémom je tieZ mala miera zapojenia mladych ludi do riadenia a manaZovania tychto
priestorov. Prekazok je viacero, v prvom rade je to neochota ¢i obava prenechat riadenie takychto
zariadeni mladym. Vtomto pripade opat mladi nardzaji na predsudky a stereotypy
o nekompetentnosti z dévodu nizkeho veku, bez ochoty hladat riesenie, ktoré by umoznila mladym
vstup do takychto procesov ateda aj nadobudnutie skusenosti. Na druhej je to potom neochota
mladych prevziat zodpovednost za takéto priestory a zapojit sa do ich spravy a riadenia.

Medzi navrhmi, ako rieSit nedostato¢né zapojenie mladych do riadenia mladeznickych centier
zaznelo napr. vytvorenie systému kvdt na vekovy podiel v riadeni, takyto model by zabezpedil aj
efektivne odovzdavanie skisenosti. Medzi dalSimi navrhmi zaznelo: vykonavat takyto manazment
ako platenu pracu, poskytnutie benefitov (napr. v podobe zliav na sluzby), poskytnutie prijemného
pracovného prostredia (dobré internetové pripojenie, chladnic¢ku, dvojplatnicku, apod.). Nadstavbou
by mohlo byt poskytnutie supervizie ¢i mentoringu pri vedeni zariadenia, poskytovat Skolenia ale tiez
budovat komunitu fudi, ktori sa budd venovat manaZovaniu tohto zariadenia. Vysledkom by mohlo
byt tieZ poskytovanie certifikatov, ktoré by mohli vyuzit absolventi vo svojich CV. Cestou, ako zapojit
mladych, je vytvorit z centra praxové pracovisko, tzn. vytvorenie pozicie pre vykonavanie praxe pre
Studentov.

28



Nad ramec tychto navrhov sa objavilo eSte odporucanie jednoducho ponechat mladym volnost
v spravovani takéhoto priestoru, ako aj vrozhodovacich procesoch. Napriklad prostrednictvom
vytvorenia rady zo skupin, ktoré centrum vyuZivaju a z istej hierarchie po ktorej by mohli neskér
postupovat a na dobrovolnickej baze riadit centrum. Volnost neznamena anarchiu, prave naopak aby
takéto priestory mohli byt nezavislé, ale zaroven otvorené, bezpecné a dostupné pre mladych,
potrebuju sa riadit pravidlami. Tieto by si mali zostavit samotni mladi, aby bolo zabezpecené ich
dodrziavanie. Rovnako by si mladi mali sami zabezpecCovat napr. upratovanie i starostlivost
o zariadenie, vdaka ¢omu si takyto priestor budu viac vazit.

Cestou ako zabezpetit udriatelnost centra pre mladych je prepojit ho s dal$imi mladeznickymi
organizaciami. DalSie riedenie, ktoré mladi ponukli je dospely spravca alebo autorita, , ¢lovek, ktory
ma od priestorov kluée”, resp. preberd zodpovednost za priestor pred zriadovatelom (napr. vo
vztahu k mestu, obci). Vprincipe by teda malo ist o dospelého plateného zamestnanca
zodpovedného za prislusnu administrativu, o zaisti profesiondlny chod centra. Alternativou je nejaka
miera projektového manazmentu na Urovni kurzu pre mladdeznicke organizacie, ktory by obsahovo
mal pokryvat poziadavky pre manazment takéhoto zariadenia.

Samostatnou témou ostdva moznost internetového pripojenia. Hoci v sudasnosti je mladym
internetové pripojenie povazované za samozrejmé, vo vztahu ku klubovym priestorom ¢asto ,,nici
klubovu ¢innost”. Vyzvou potom ostadva, ako vyuzit prijemné prostredie a zaujat mladych aby odlozili
telefény a venovali pozornost sebe navzajom, spolo¢enskym hram apod.

Otvorenost priestorov bez obmedzeni méze pdsobit ldkavo. Ak sa vak v prostredi sformuje silna
komunita, ktora potrebuje priestory vyuZivat pre svoje $pecifické aktivity, mladi odporudali vytvorit
harmonogram, kedy je otvorena pre verejnost, kedy aktivitdm mladeznickych organizacii, alebo
nejakej Specifickej aktivite (Citatel'sky kruzok, dramaticky kruzok, spolocenské hry, apod.). Na druhej
strane, ak by postupom ¢asu v centre fungovalo viac organizacii a iniciativ, centrum by malo sustredit
svoju ¢innost aj na hladanie ich spoloénych zaujmov a tuto aktivnu mladez prepdjat.

Inkluzivnost priestorov sa ukdzala byt pre viacerych skér otdzku propagdcie ,pre vietkych®, pricom
takyto priestor ma byt z definicie pristupny pre vSetkych mladych. Aby sa informacia o existencii
takéhoto centra dostala ,ku vSetkym®, mladi navrhuji propagaciu na skolach, napr. aj formou
zézitkovych exkurzii. Padli aj napady, Ze by tieto centra mohli fungovat aj na principe ako ,societies”
na univerzitach vo Velkej Britanii kde sa ludia spoja len na zaklade jednej spolo¢nej veci ako napriklad
»spolo¢nost milovnikov hummusu” a potom maju pravidelné stretnutia. Takymto spésobom by sa
dokazala zapojit aj menej aktivna mladez, ktord nehlada konkrétnu aktivitu ale predsa len je dobré
ked'sa bude takto , bezpeéne socializovat”.

Odborné odporucania arady su potrebné pre problematickl oblast znevyhodnenych
a problémovych mladych fudi. Tu pom6Zu kontakty napr. na komunitné centrd, psychologické
a pastora¢né poradenské sluzby a pod., aby boli dostupné informacie, ¢o urobit a kam posunut
Cloveka, ktory ma vacsi problém nez mladi zvladnu spolu so svojimi veducimi. Pridanou hodnotou
centra pre mladych by mohol byt profesionalny pomahajlici personal, ktory by bol k dispozicii
pre pripad potreby (napr. Specidlny pedagog, socidlny pracovnik, ,ombudsman®).

Potreba skusenejSich pracovnikov s mladeZou ktori by tvorili mentorskd ,kostru” fungovania
priestorov sa objavila takmer vo vsetkych diskutujicich skupindch. V praxi je vSak problém
financovania pracovnikov, resp. legislativa ma privelké naroky a neméze byt financovany ako napr.
komunitny pracovnik niekto kto nema dostato¢nu prax alebo vhodné vzdelanie. Pre ucely takychto
mladeZnickych zariadeni by preto bolo vhodné zniZit poZiadavky na kvalifikaéné predpoklady
pracovnikov, pri zachovani elementarnych poziadaviek — to su urcite dizka dobrovolnictva, ako dlho
bol mentorovany a mentoroval, referencie, softskills, moralna bezihonnost. Mladi si uvedomuju
potrebu skidsenejsich, a Ze ,to ,,ddme” len v spojeni pdr starsich a kopa mladych”.
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Hoci mladi nemaju zatial jednoznacnu predstavu o tom, ako by malo byt zaistené institucionalne
zabezpecenie takychto centier pre mladych, vychadzaju z jednoduchej logiky, Ze najskor je potrebné
zistit zaujem ¢i dopyt po takychto sluzbiach medzi mladymi, po jej zriadeni je potrebné nastavit
prislusni komunikaciu, ktord bude zamerana na cielové skupiny uzivatelov tychto zariadeni. V dalsej
diskusii sa mladi zhodli, Ze vytvorenie mladeznickych priestorov by nemalo byt iniciativou krajov
alebo regidnov, pretoze mladi vyjadrili dovodné obavy o kvalitu takto zriadenych centier, hlavne
v ekonomicky slabsich regiénoch. Centra by mali podla nich vznikat z ndrodnej iniciativy s eurépskou
podporou ale mali by byt vytvorené krajské/regionalne (pod)skupiny aby centra skutocne aj
reflektovali zaujmy konkrétneho kraja. Tieto krajské skupiny by mali mat aj zodpovednost za kvalitu
centier aby vdaka zdravému porovnavaniu sa mohli centra dotahovat na vyssiu Groven. Mladi, ktori
uz skusenost s takymto zariadenim maju, preferuji moznost otvarat centra na zéklade potrieb zdola
v sucinnosti so samospravami. Hovoria o potrebe silnej podpory zo strany samospravy. Dolezita je
tieZz neustala komunikdcia so samospravou o potrebach ci aktivitdch pre pochopenie potreby
udrziavania existencie takéhoto zariadenia.

Zasadny problém z pohladu existujucich centier je nedostatok kontinudlnej financnej podpory
priestorov. Systematicka praca takéhoto druhu by mala byt podporena ramcovo aspon na 2-3 roky
financovanim prendjmu a pracovnikov, samotné vybavenie potom nie je problém riesit z
kratkodobych tematickych projektov. Aktudlne sa z kratkodobych grantov financuje aj prendjom
priestorov a pracovnici, ti skusenejsi, ¢asto odchadzaju za Zivobytim a malokedy im ostdva cas aj na
mladych.

Mladeznicke priestory sa casto pasuju selementarnymi problémami anie je skym sa poradit.
Pomohlo by sietovanie existujucich centier ¢i klubovni, medzi ktorymi by bolo mozné zdielat know-
apod.). Pomohla by tieZ streSna organizacia lokalnych priestorov. Nateraz ide najcastejSie o iniciativy
miestnych obcianskych zdruZzeni, problematika vSak nie je systémovo rieSenda vramci SR. Ide
o problém grantov, ale aj inych organizacnych zaleZitosti ktoré kazdda MNO musi nejako riesit.
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4.5 Virtualne priestory ako podpora participacie mladych

Zaistit bezpelné virtualne priestory dostupné pre vsetkych mladych fudi, ktoré
Ciastkovy ciel poskytuju pristup k informaciam a sluzbam, ako aj prileZitostiam pre
participdciu mladeze.

e/ Ako mézu byt vyuZité virtudlne priestory a nastroje za Gcelom zvysenia

Konzultacna otazka . b
participacie mladych ludi?

Zhrnutie vystupov diskusii

(Tému konzultovalo 7 skupin)

,Virtudlny svet je nezastavitelny a jeho moZnosti su nekonecné.”

,Participdcia mladych by potom bola jednoduchsia aj vyraznejsia, keby (starsi) citili snahu drZat krok
s mladou generdciou.”

»Su veci, ktoré by mladi ludia zviddli lepsie, ulahcili by tak ¢innosti obci a prispeli k rozvoju komunity,
ak sa prelomia bariéry na oboch strandch”

,Tdto online doba ma uzZ otravuje, chybaju mi ludia.”

“Ludia dokdZu byt fakt hnusni, ked'su na druhej strane obrazovky.“

Téma opatovne rezonovala opat castejSie medzi mladymi zo znevyhodneného prostredia,
predovsetkym z vidieka. V3imali si hlavne rozdiely, ktoré spdsobuje priestorova izolacia priznaéna
CastejSie hlavne pre vidiecke sidla v porovnani s mestskymi sidlami. Osobitnd pozornost potom
venovali mladi hlavne téme digitalnej nerovnosti, spdsobenej nedostupnostou pripojenia na internet
danou socio-ekonomickymi dévodmi. Prave kvalitné internetové pripojenie umoznuje prekondvat
mnohé priestorové bariéry, je komunikaénym prostriedkom, zdrojom informdcii ale aj prileZitostou
pre zdielanie rovesnickych aktivit. Mladi zhodne volaji po potrebe modernizacie institucii, prenos ich
aktivit ako aj komunikacie do online prostredia, vdaka ¢omu sa stanu pre mladych dostupnejSimi.

Celkovo je moziné konstatovat, ze medzi mladymi je pomerne nizke povedomie otom, ¢o je
participacia. Takmer vo vSetkych skupindch sa objavil dopyt po blizSich informaciach o participacii
(informovat mladych o mozZnostiach participacie, o obsahu participacie, ,Co je to participacia
v pravom slova zmysle“). Pri otazke, ¢i poculi o existujucich publikaciach alebo web strankach, ktoré
informuju o participdcii, G¢astnici a Gcastnicky o nich nevedeli ani nepoculi (napr. USV ROS). Takéto
stranky ,,nenavstevuju a celé publikacie by ani necitali”.

Na druhej strane virtudlny priestor je pre mladych prirodzeny pre aktivity takmer vo vsetkych
oblastiach Zivota, politické dianie a dianie v spolo¢nosti preto nie je vynimkou. Diskusie ukazali
pochopitelné nadsenie mladych pre online priestor, ktory je im blizky a citia sa v iom prevazne
dobre. Mladi zaroven popisovali mnohé prilezitosti, ktoré im online priestor prinasa, javi sa ako
uzitocny nastroj nielen na sprostredkovanie komunikacie potrebnej pre participaciu, ale tiez pre
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rozvoj zrucnosti, osobnostny rast, ¢i celkovy kultirny a spoloéensky progres. Jeho doleZitost este
posilnila pandemickd situacia. Komunikacia verejnych institucii prostrednictvom socidlnych sieti je
podla mladych potom cestou, ako im spristupnit institucionalne procesy. Je to podla nich jednoduché
a pohodlné. Ocerlovand je aj anonymita virtudlneho prostredia. Odvratenou stranou intenzivnej
online komunikacie je pre mnohych mladych stres, neistota, ¢i obava vyjadrit sa ,verejne” online.
Ztohto dévodu mnohi ostavaju pasivnymi prijimatelmi alebo pozorovatelmi. To predstavuje
nepochybne vyzvu, ako zapojit do komunikacie aj takychto neistych mladych. Nastroje, ktoré dokazu
pomahat prekonavat tieto individudlne bariéry, predstavuju rozne ,Sikovné“ aplikacie, ako napr.
Kahoot alebo Slido. PouZitie takychto aplikdcii je zaroven prijemné spestrenie aktivit v online
prostredi. Pri téme digitalnych technolégii diskutujuci uviedli ako priklad ucitelov pocas distanéného
vzdeldvania. Niektori znich to zvladli lepSie ini horSie astddium potom ani zdaleka nebolo
plnohodnotné. Virtualny priestor pritom ponuka Siroké spektrum moZnosti a pomocok. Rovnako, ako
ucitelia tak aj pracovnici zastupitelstiev ¢i institucii by podla nich mohli absolvovat $kolenia a ziskat
zrucnosti v tejto oblasti.

Ukazuje sa, Zze pandémia, ktord mnohé aktivity vytlacila do online priestoru, nakoniec vytvdra aj
mnohé nové prilezitosti, ktoré by inak pre mnohych mladych dostupné neboli, a to aj pre mladych z
rozlicného prostredia, ktoré modze obmedzovat ich prileZitosti (menovite napr. vidiek). Na pozadi
tohto zistenia vSak treba mat na pamati tiez dalSie nepredvidatelné rizika, ktoré prinasa digitalna
nerovnost. NemozZnost mat technoldgiu na pripojenie (zariadenie, internet) moéze v kone¢nom
dosledku mladych odstrihnit nielen od formalneho vzdeldvania arovesnikov, ale aj dalsich
prilezitosti, ktoré su doleZité pre ich rozvoj a budtcnost.

Online priestor je podla Ucéastnikov a ucastnicok diskusii mozné vyuzit eSte aj napr. na nasledujice
oblasti:

- propagaciu participacie (spoty avideda youtuberov a influenceri, mladeznicki lidri aich
mobilizacia rovesnikov v réznych facebookovych skupinach, na strankach obci apod.)

- prostriedok pre osobny rozvoj, prilezitost pre neformalne vzdeldvanie, zrucnosti v réznych
oblastiach (participacia, digitdlna a medidlna gramotnost, kybernetickd bezpecénost apod.)

- poradenstvo a mentoring (online poradna pre r6zne témy, ktoré mladi riesia napr. pomoc pri
vybere skoly)

- online komunity (absolventi a Studenti $kél, skdsenosti, priklady dobrej praxe)

- sprostredkovanie kultury ainych aktivit, bezne nedostupnych, ktoré nie s dostupné pre
mladych z r6znych prostredi (divadlo, kino, galérie, besedy apod.).

Ako priblizit participaciu mladym vo virtualnom priestore

Aby bola online komunikacia atraktivna pre mladych, musi byt vtipna, jasna a poskytovana
informacia kratka, struéna a zrozumitelnd. Rovnako to plati aj vo vztahu ku participécii. Tvorcovia
politik by mali v prvom rade vyuzivat virtudlny priestor na podporu mladych [udi, prezentovat sa cez
moderné nastroje blizke mladym. Nakolko vacsina mladych fudi nesleduje tvorcov politik, mali by
spolupracovat s influencermi, zaujimavymi osobami, prostrednictvom ktorych by sa mladym pribliZili.

Mladi ocenuju, ak aj starsi fudia vyuZivaju inovativne a interaktivne online nastroje napr. chat ako
forma komunikacie so starostom. Vo vztahu k priblizeniu participacie mladym, by ocenili napr. vliogy
a spoty ,dolezitych dospelych”, s odévodnenim, Ze dnes ich uz robia vsetci, ktori chci nejako oslovit
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mladych. V pripade online informacnych portdlov s ponukami obcianske]j participacie pre mladych
vSak vyZaduju konkrétne informacie, vSeobecné vyzvy ich neoslovia.

,Zaberie to pdr minut a ak je to zaujimavy obsah, tak na to kliknem”,

Mladi maju skusenost, Ze nie kazdé mesto ¢i obec ma rovnaké podmienky na participaciu mladych,
no akékolvek vyuzivaniu online nastrojov pre dobru vec oceniuji. Zaroven samospravam odporucaju
,hepretekat sa v participacii“. Maju skusenosti, ze v samospravach sa c¢asto ,robia unahlené kroky“
a prijimaju sa ,plany $ité horucou ihlou”, ktoré mozu stroskotat. Mladi [udia velmi rychlo uveria
velkym vizidm, ak sa vSak nenaplnia, nastupuje sklamanie. Jednotlivo sa objavil nazor, Ze ulohou
virtudlnych nastrojov vo zvySovani participacie mladych fudi by malo spodivat vo vzdelavani mladej
generdcie v otazkach kritického myslenia a filtrovania relevantnych a overenych informacii. V tejto
sUvislosti je zaujimava aj poznamka, Ze rizikom méze byt aj privela informac¢nych kampani. Ich pretlak
ma negativny Uc¢inok na mladych ludi, prestavaju ich vnimat a stavaju sa ,,antikampariami” vo vztahu
ku komunikovanej téme

Zapajanie sa do online participacie

Zapdjanie sa do aktivit, vyziev Ci iniciativ je z pohladu diskutujucich podmienené tym, kto za takouto
vyzvou stoji. DoleZita je aj socidlna blizkost. Ak st to mladeznicke organizacie, ktoré vyzvy iniciuju,
mladi su ochotni zapojit sa vo vacsej miere, ako v pripade inych subjektov. Dovodom je
predovsetkym rovesnicke prostredie a tomu casto aj prispdsobena komunikdcia tychto organizacii
vocCi mladym. Jednym dychom vSak dodavaju, Ze mladeZznickych organizacii, ktoré by podporovali
participaciu, maju vo svojom okoli velmi malo az Ziadne. Aktivity mesta alebo obce, s ktorymi nemaju
vybudovany vztah, resp. nie je vo¢i nim umladych dostatoénda dovera, do zapojenia vacSinou
nemotivuju.

Z posledného obdobia medzi mladymi rezonuju hlavne online peticie. V tomto smere vsak pocituju
az istu presytenost — ,je toho privela”. V praxi sa im stadva, Ze nie vidy vedia posudit, ¢i ide
o doveryhodnu aktivitu. Nie vzdy sa tiez zapajaju, dovodom je nielen nizky vek, ale tiez to, Ze je to
aktivita mimo ich zaujmu. Podla vlastnych slov sa v tejto oblasti dobre neorientuju, nie celkom
rozumeju, ako funguju tieto procesy. Neoveruju si ani pravdivost takychto aktivit. Zapajaju sa tiez do
online diskusii (hoci nechceli blizsie $pecifikovat, do akych), diskutovat online, ¢i vyjadrit svoj nazor
online je pre nich jednoduché.

Bezpeénost, dostupnost a inkluzivnost virtualnych priestorov

Celkové hodnotenie je, Ze virtudlne priestory su malo inkluzivne ale aj mdlo participativne.
Pochybnosti su aj o bezpecnosti. Hoci v tomto pripade mladsi maju vacsi pocit bezpecia na internete
ako starsi diskutéri.

Medzi navrhmi, ako posilnit tieto atributy virtudlnych priestorov mladi navrhovali:

viac investovat do IT priestoru;

- zvysit penalizédcie policiou rozsirovania dezinformdcii, pripadne vytvorit sekciu alebo
oddelenie, ktoré by na to dohliadalo;

- mat viac spravcov virtualnych priestorov;

- zamedzit Sireniu fake news, hoaxov a hate speech;
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- reguldcia prejavov s negativnym obsahom a nepodporovanie algoritmov na socidlnych
sietach u pouzivateloch pouzZivajicich spomenuté negativne fenomény.

Zlepsit by sa mala hlavne dostupnost spolahlivych informacii pre mladych, a to aj komeréného
obsahu napr. moznostou vyuZitia zliav na $tudentské zlavy ISIC, prostrednictvom dotacii EU na
projekty na Skoldch zamerané na kritické myslenie apod. Informdcie vo virtudlnom priestore by mali
byt v prvom rade jednoduché a dostupné pre mladych. V tomto zmysle mladi odporucaju pouzivat
nastroje a priestory, ktoré dobverne poznaju. Doélezité je tiez zabezpelenie anonymity.
Samozrejmostou pre bezpecny priestor by malo byt zverejiiovanie overenych a aktualnych
informacii. Cast prace musi byt urobena aj na strane mladych, aby na to boli pripraveni, potrebuju
vzdeldvanie o internetovej bezpecnosti.

Vplyv virtudlnych nastrojov na formalne rozhodovacie procesy

Prevazujlci nazor je, ze mladi by sa mali viac zapajat do diania vo svojich obciach, mestach, ¢i uz
v oblasti kultury, mladeze alebo Sportu. Rozhoduje sa tam o financiach, ktoré dostavaju zvycajne len
formalne ¢&i tradi¢né partnerské organizacie anapr. neformalne skupiny mladych su ztakychto
zdrojov vylucené. Online nastroje dokadzu rozhodovacie procesy priblizit SirSiemu spektru obcanov,
vratane vyznamnej skupiny mladych ludi. UZito¢né su v situdciach, ked' je potrebné zasiahnut velku
skupinu v kratkom case. Nie je na to potrebna dlhodoba priprava ani ndklady. Vedeniu samosprav by
takéto rieSenia mladi urcite odporucali:

,Ludia potom ziskaju pocit, Ze starosta, primdtor sa o nich zaujima, a Ze si nerozhoduje len
sdm pre seba.”

Pandemicka situacia ukazala, Ze mnohé aktivity, ktoré sme si nevedeli predstavit v online priestore,
nakoniec online prebiehaju. To je aj pripad cinnosti mestskych a obecnych zastupitelstiev, i
vSeobecnejSie procesov participacie obcanov na rozhodovacich procesoch. Online nastroje tieto
aktivity priblizuja vyznamne aj mladym ludom, pre ktorych, zvlast v ¢asoch pandémie su aktivity
v online samozrejmé.

»Mladi ludia su v online svete stdle, teraz je online cely svet, necestuje sa a ludia su spolu aj
tak online. Virtudlny svet este prelomi hranice.”

,Ani dokumenty sa nemusia posielat postou, vsetko vybavite online, len na Slovensku
nemdme na to technické vybavenie, aby to stihalo.”

,VsSetky generdcie museli pre koronu prejst do online sveta, uZ sa to nedd zastavit.”

Nendvistné prejavy a falosné spravy

Mladi su pomerne skepticki vo€i moZnosti boja proti nenavistnym prejavom na internete. Tento
,b0j“ ma podla ich nazorov prebiehat v offline svete. Hovoria o vychove, vzdeldvani ale aj osobnom
pozndvani tych, voci ktorym sU na internete prejavy nenavisti, napr. Rbmom, gejom, ludom so
zdravotnym postihnutim apod. Zaroven najmladsi diskutujuci potvrdili, Ze uZz vacsinou maju
skdsenost s nejakou formou Sikanovania a to tak online ako aj offline.

Co sa tyka falo$nych sprav, mladi o nich vedia. Sami maju ¢asto problém rozlisit pravdu od nepravdy.
V tejto situdcii by ocenili zlepSenie situacie, pricom volaju po ,upratovacoch” dezinformdcii. Aj
najmladsi diskutujuci vyjadrili potrebu a nutnost selektovat informacie. Su si vedomi toho, Zze mnohé
informdacie vo virtudlnom svete su skreslené a nezodpovedaju realite, ¢i dokonca nie su pravdivé.
Mnohi vSak podla ich vlastnych slov nie su dostatocne zrucni a sebaisti v kritickom mysleni, ktoré je
tak nevyhnutné pri pristupe kinformacidam. Veria vSak skole ako institucii, ktora im predklada
doveryhodné informécie, na ktoré sa mdzu spolahndt.
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Niektori tiez hovoria, Ze poznaju spdsoby, ako im predist, alebo ako ich rozoznat. Tvrdia, Ze neveria
vSetkému, €o sa na internete objavi. Objavuje sa tiez nazor, zZe ,proti faloSnym sprdvam mozeme
bojovat tak, ze vyvratime falo$nu informaciu pravdivym vyrokom®. Podla ucastnikov sa falosné
spravy nedaju zamedzit Uplne ale pravdivymi postrehmi sa daju minimalizovat. Situacii by urdite
podla mladych pomohlo falo$né spravy dalej nerozsirovat aignorovat, no a nenavistné prejavy
nahlasovat. Co sa tyka efektivneho rie$enia, v krajnom pripade treba zapojit policiu.

Podpora virtualnych priestorov pre mladych

Najmladsi ucastnici a Ucastnicky nevedia, kto by mal prevziat zodpovednost za systémové zavedenie
takychto nastrojov. Starsi hovoria o potrebe regulovania Sirenia dezinformdacii vo virtudlnom
priestore, ato aj zo strany politickych predstavitelov. VyZadovat slusné spravanie od politikov na
socialnych sietach rovnako ako v redlnom Zivote. Celkovo je podla ich nazoru potrebna tiez vacsia
regulacia online priestoru, prevziat zodpovednost a koordinovat tieto aktivity by mala EU. Jedno z
navrhovanych rieSeni predstavuje vytvorenie aplikacie na komunikaciu politikov s mladymi, ktora by
sldZila na prezentovanie nazorov mladych a prezentované by boli iba tie nazory, ktoré by mali
najvyssiu popularitu.

Ind perspektiva pri diskusii na tato otazku je, Ze zodpovednost za tuto agendu by mala prevziat obec
resp. samosprava. Takyto priestor by mal byt moderovany. Diskutujici vtomto pripade navrhli
verejne nezverejriovat nazory mladych na socidlnych sietach alebo na internete. Naopak takéto
nazory by mali byt prediskutované osobne av sikromi. Verejne by mali byt zverejnené datumy
zastupitelstiev Ci inych pripravovanych akcii napr. formou reklamy, ktorou moézu mladych ludi
motivovat.

»No zo skusenosti v nasej obci by ndzory mladych nemali byt zverejnené bez diskusie a
porady s vedenim obce. Najskér poskytnut ndzory ako dopyt obcana bud’ na zastupitelstve
alebo starostovi obce. AZ ndsledne ich zverejniovat.”
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4.6 Smart praca s mladezou ako podpora participacie

Zaistit udrzatelné financovanie, spolocenské uznanie a rozvoj kvalitnej prace s
Ciastkovy ciel mladezZou za Ucelom posilnenia mladeznickych organizacii a ich roly v inklazii,
participdcii a neformalnom vzdelavani.

f/ Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mozné rozvijat tzv. smart pracu s

Konzultacna otazka . L A
mladezou tak, aby vhodne podporovala participaciu mladych ludi?

Zhrnutie vystupov diskusii

(Tému konzultovali 3 skupiny)

Co do rozsahu téma tzv. smart prace s mladezou bola konzultovana v najmengej miere. Dovodom je
nepochybne aj to, ze ide o tému, ktorda je pre mladych pomerne tazko uchopitelna. Uz téma
participacie je velmi zlozita na prijatie a osvojenie mladymi. V spojitosti s inovaciou prace s mladezou,
s ktorou mnohi ani nemali skisenosti, je pre nich prakticky neuchopitelna. Praca s mlddezou na
Slovensku je beznym mladym pomerne vzdialena a nie vsetci ju poznaju, ¢i s fiou dokonca maju
bezprostrednl skidsenost. Miera organizovanosti mladych je pomerne mald, podla dostupnych
udajov RmS jej zasah v populacii mladych prostrednictvom mladezZnickych organizacii na drovni
menej ako 20%. Informacie o dostupnosti prace s mladeZou pre tzv. neorganizovanu mladez
prostrednictvom inych institucii nie su k dispozicii.

Napriek zlozitosti konzultaénej témy, diskusia sa tykala hlavne digitalnych technoldgii, ktoré su podla
mladych ,kldtéom k aktivnemu zapdjaniu v spolo¢nosti“. Opakovane zaznieva navrh na
profesionalizaciu ¢i skvalitnenie komunikdcie na strane verejnych institucii, napr. prostrednictvom
kvalifikovaného PR manazéra. Podstatou je, aby takyto clovek tvoril kvalitny obsah na socialnych
sietfach, na internetovej stranke prislusnej institucie, ¢i komunikoval s verejnostou.

Co sa tyka prace s mladeiou, pre jej podporu v online priestore by pomohli online tutorialy, besedy,
ale i virtudlne miestnosti pre uskutocnenie réznych aktivit napr. online kluby apod.
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4.7 Informdcie na podporu participdcie priatelské k mladym

Poskytovat informacie, ktoré su priatel'ské mladym fudom, zéroven su
Ciastkovy ciel relevantné a vycerpavajlce, ako aj vyvijané mladymi fudmi za ucelom
umoznenia participacie mladeze.

g/ Aké opatrenia by mali byt implementované, aby bolo mozné zaistit pre
mladych ludi pristup k youth-friendly, relevantnym a komplexnym
informaciam na to, aby mohli participovat v rozhodovacich procesoch a v
spolocnosti vobec?

Konzultacna otazka

Zhrnutie vystupov diskusii

(Tému konzultovalo 7 skupin)

,Vediet, ¢o na nds plati a ako si nds ziskat... vyhoda je, ked sa vedia pohybovat vo svete mladych a
idedlne, keby to boli tiez mladi ludia, lebo stari nadm nerozumeju, iba poucaju a tak si nikoho na
spoluprdcu neziskaju. ... mal by to byt niekto, kto uz md skusenosti.”

“Velakrat mi ani nenapadne, ¢o sa mdam opytat ... sme len testovani, dospeli sa nds mdlo pytaju”

Téma informacii poskytovanych spésobom priatelskym k mladym l[udom rezonovala opakovane
takmer pri vietkych diskutovanych témach. U&astnici a G€astni¢ky diskutovali o forme poskytovaného
obsahu, ale aj o komunikacnych kanaloch, prostrednictvom ktorych by takéto informacie mali pradit
k mladym ludom. Celkovo je potom témou samotné zlepSenie informovanosti a komunikacie na
socialnych sietach.

Ako nie nepodstatnd sa vtomto smere javi potreba vzdelavat mladych ludi v tejto oblasti.
Opakovane pocas diskusii ukazali, Ze skutocne chcu byt stéastou diania a nie sa len prizerat. Svet
rozhodovacich procesov a participacia na nich si mladym casto velmi vzdialené, malo zrozumitelné i
pochopitefné. Preto v diskusii nehovorili len o samotnej participacii, ale navrhovali tieZ sedenia,
seminare, prezentacie ale aj neformalne podujatia a workshopy, ktoré by boli spojené s moznostou
nahliadnut do verejného Zivota zriadiacej pozicie. Mladi potrebuji dostat moznost aktivne
participovat na rozhodovacich procesoch. Chcu vsak tiez vidiet redlne vysledky rozhodnuti, na
ktorych sa podielaju, inak im participacia nedava zmysel.
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Tvorba informacii, ktoré su priatel'ské k mladym a zaroven spolahlivé

Participanti sa vyjadrili, Ze najdéleZitejsie je vediet sa pribliZit k cielovej skupine, ktord chcd oslovit.
Treba sa vediet vzit do ich potrieb, zaujmov, do ich stylu reci i zmyslania. Jednoznaéne by mali byt
pouceni o cielovej skupine, s ktorou by mali pracovat. Rdmovia napriklad uviedli, Ze by mohli ovladat
romcinu, Ze by im to vyrazne ulahéilo komunikaciu s touto komunitou a mali by poznat Specifika ich
Zivota a spolunatzivania, Zivotnej filozofie a podobne.

Nevyhnutné je podla nich naprikad:

,Vediet, ¢o na nas plati a ako si nas ziskat ... vyhoda je, ked sa vedia pohybovat vo svete
mladych aidedlne, keby to boli tiez mladi fudia, lebo stari nam nerozumeju, iba poucaju
a tak si nikoho na spoluprécu neziskaju ... mal by to byt niekto, kto uz ma skdsenosti.”

Mladi tieZ uvazovali o tom, Ze samospravy by napr. mali lepsie spracovat podnety od ob¢anov, mali
by mat otvorend komunikaciu a diskusiu o podnetoch, ak sa tykaju mladych. Délezité je priamo
poskytovat prehladné a potrebné informacie, ¢i informacie o rieSeni poziadaviek, ktoré maja mladi
[udia aktoré vyplyvaju zich potrieb, nazorov a postojov. Pomohla by tieZz ochota poskytovat
informacie samosprdavou aj bez oficidlnych ziadosti, na zaklade neformalnej diskusie s mladymi.

Co do komunikaénych kanalov, prirodzene sa ponukaji na socidlne siete, ktoré masivne vyuZivaju.
V tomto smere opakovane zaznieva vyznam influencerov, ako tych, ktori prinasajua témy a aktivity
mladym.

Takmer vsetci Ucastnici sa zhodli na tom, Ze zdroje informacii pre mladych by mali byt v elektronickej
forme, pricom by pre Studentov mala byt vytvorena aplikacia uréend na ziskavanie objektivhych
informdcii vratane odbornej literatlry a online spravodajstva. Aj v tejto suvislosti bola spomenuta
aplikacia, ktord by bola urcend pre Studentov, pricom by bola zabezpecena pomocou Studentskych
preukazov ISIC. Vyhodou takéhoto priestoru by bolo ziskanie vSetkych zdrojov informacii bezplatne
a taktiez aj identifikovanie akéhokolvek neZiaduceho spravania na diskusnych férach danej aplikacie.

Dostupnost informacii

Miladi fudia vysoko vyzdvihli to, Ze maju lahky pristup k informdcidm. Vyjadrili sa, Ze im to pomaha pri
plneni Skolskych uloh ipri realizicii vlastnych zalub a volnogasovych aktivit. Radi sa zapajaju do
aktivit, radi vyjadria vlastny nazor (ak ho maju), radi zaujmu stanovisko, ku ktorému ich vyzve ich
oblubeny youtuber. Hoci Zivot mladych ludi je v suéasnosti vyplneny online aktivitami, ktoré su
niekedy az vycerpavajuce (hlavne v dosledku distancného vzdeldvania), preferovany spésob ako sa
dostat k informaciami ostava nadalej online. Ako hovoria ,letdky nie su in, vSetko je online”. Vo
virtudlnom priestore v$ak narazaju na prebytok informacii, z ktorych maju problém si vybrat (hlavne
ti mladsi) ¢i selektovat, ¢o este je uZitocné a ¢o uz nie. Ako uZitocné potom vnimaju témy, ktoré su
im blizke, teda informacie, ktoré suvisia s hudbou, nakupovanim alebo ,trendy témami“, ako napr.
ekoldgia.

Dostupnost informacii v online priestore naj¢astejsie suvisi s technickymi moZnostami obce/mesta,
kde mladi byvaju. Podla vyjadreni mladych fudi je tu priestor na zlepSenie. Najhorsie je podla nich
situdcia v socialne znevyhodnenych rodinach. Dostupnost informacii vSak suvisi aj s ovladanim
cudzich jazykov. To si uvedomuju uzZ aj najmladsi diskutujuci. Pricom prvé skusenosti, ktoré preveruju
ich jazykovu pripravenost ziskavaju pri ¢etovani, pri online hrach, pri porozumeni textov piesni ale aj
pri sledovani zahraniénych youtuberov a pod. Jazykovad zdatnost sa stava nevyhnutnostou ich
existencie v online priestore, podla toho potom hodnotia aj uZito¢nost informacii. Co do formy, blizka
je mladym obrazova komunikacia a oni sami cez fiu ¢asto komunikuju. Co sa tyka preferovanych
socialnych sieti, uprednostriuju Instagram pred Facebookom. Dévodom je mensia kontrola
dospelych, rodicia su vacsinou len na Facebooku.
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UZitoénost informacii

Uzito¢nost informacie je diskutabilnd, mladi fudia nevedeli povedat, aké informacie by boli pre nich
uzito¢né, hlavne najmladsi potom uvadzali praktické aspekty ako napr. vyber Skoly, uplatnenie sa na
trhu prace, informdcie o brigadach, neformalne vzdeldvanie, zdravy Zivotny Styl a ekologické témy.
Ukazuje sa, ze uzitocnost je subjektivha kategdria. Vinej skupine definovali ako uzitoéné tie
informacie, ktoré uspokoja ich potreby po vzdelani a najma po doplneni informacii, ktoré potrebuju
v suvislosti s realizaciou ich konickov.

,UZito¢né informdcie su také, ktoré mladému cloveku pomézZu ziskat lepsi prehlad alebo
ziskat prileZitosti na robenie toho, ¢o ho bavi.”

,Vided s tanecnymi zostavami, podla ktorych méZeme tancovat.”

»Vided v suvislosti s vyukou cudzich jazykov a také, ¢o su ndpomocné pri jednotlivych
vyucovacich predmetoch.”

,Inspirativne fotografie, podla ktorych méZem aranZovat, vytvdrat, tvorit handmade alebo
ktoré méZzem napodobnit pri vlastnom foteni.”

» Vlogy o vychove psov a témy suvisiace s ich rozvojom ... ako sa v niecom zlepsit.”

Rizika participacie v digitalnom priestore

Mladi ludia priznali, Ze bez internetu si nevedia predstavit svoj zZivot, travia vela ¢asu na internete,
nielen kvoli online vzdelavaniu, ale vo vSeobecnosti smartfén drzia v ruke ,neustdle, odhadom
priblizne 4-6 hodin denne. Pocas ich pouzivania okrem zruénosti a Cerpania pozitivnych efektov
z virtudlneho sveta sa stretavaju aj s jeho negativnymi strankami. Medzi naj¢astejSie spomenutymi sa
objavovali vich vypovediach nendvistné prejavy autocné komentare. NajcastejSie mladi ludia
spominali urdzajice komentare stvisiace s Rdmami, s inakostou ako takou.

Vedia o tom, Ze ludia si vytvaraju rézne profily, falosné profily, nepotvrdzuju nezndme kontakty, vela
sa snimi otom rozpravaju rodicia, ucitelia, maju dostatok informdcii o prevencii tychto javov.
Nemaju pocit, Ze by sa situdcia mohla v buduicnosti zlepsit. Problém je, Ze si [udia myslia, ze ked' ich
nikto nevidi osobne, Ze mo6zu pisat a robit na internete ¢o chcu, preto nemaju problém lahko niekoho
ponizit.

,Bude to tu vZdy, kym bude internet”.,
“Internet md vela vyhod, ale proti tomuto sa taZko bojuje, lebo nejaky debil sa ndjde vZdy.”
“Myslim si, Ze horsie to maju znami ludia”.

Najmladsi diskutujuci (do 15 rokov) reflektovali intenzivne problematiku kyberSikany a to aj preto,
lebo je to problém, ktorému mnohi v Zivote Celia, resp. uz aj maju vlastné skdsenosti. V tejto situdcii
povazuju za dolezité, aby mladi mali ¢o najviac informacii, aby vedeli ako sa zachovat a tiez dostat
povzbudenie, aby sa o tom nebdli hovorit ¢i dokonca zdielat vlastné skisenosti. Vyjadrili sa, Ze asi
kazdy musi dozriet a ndjst ten vlastny sp6sob, ako proti tomu bojovat, pretoze nie vsetko plati na
rovnaku situdciu, niekedy je nutna policia, inokedy stac¢i dohovor, ¢i striktné zrusenie konta. Dopad
tychto skdsenosti je viak v rovine neochoty participovat. Mnohi maju strach z vysmechu, Uto¢nych
reakcii pri vyjadreni svojho ndzoru a tiez zo zneuZitia informdcii. NajlepsSia prevencia je podla nich
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,hepustat sa do provokativnych diskusii ¢i zapajat sa do radikalnych skupin, hoci na Slovensku maju
silny vplyv”. SU si vedomi tiez potreby chranit svoje sukromie. Priznali tieZ, Ze online nasilie,
radikalizacia a nendvistné vyjadrovanie su beznou stcastou online sveta.

Medzi rizikami boli spontdnne spomenuté este aj zdravotné rizikd. Tieto je podla mladych moZno
minimalizovat aktivnym pohybom, dodrZiavanim psychohygieny a kontrolovanym pouzivanim
pocitaca, Ci primeranym pouZivanim internetu v kombindacii s pohybom.

Orientacia v informaciach

Vediet filtrovat informacie je zruénost, ktoru je potrebné si niekde osvojit. Neveria vietkému, ¢o je
na internete uverejnené. Zaroven vsak kriticky zhodnotili, ze je pre nich tazké niekedy posudit
pravdivost informacii. Sami sa vyjadrili v tom zmysle, Ze sa najviac naudili vlastnou skisenostou alebo
na neformalnych workshopoch, ktorych sa zucastnili, zaZitkovou formou. Zaroven vsak ide
o teoretické informdacie, postupy, ktoré casto nevedia uplatriovat v praxi. Pomohlo by poznat
priklady, ako selektovat informacie, ¢i vediet vyuzivat online aplikacie na filtrovanie informacii.
Celkovo je medzi nimi dopyt po lepsej digitdlnej gramotnosti, podpore kritického myslenia ale aj
podpore projektov mladych ludi zameranych na prevenciu Sirenia dezinformdcii na rovesnickom
principe apod. Samozrejmostou by mali byt programy venujtce sa tejto problematike na skolach.

Ucastnici a Gcastnicky diskusii tieto zruénosti povazuju za sucast kritického myslenia. Viaceri si ich
osvojili predovsetkym v rdmci neformdlneho vzdeldvania, kde absolvovali rozne workshopy na tieto
témy, kde mali moznost vidiet aj ukadzky hoaxov. Podla ich nazoru je dblezitejsie zvySovat povedomie
u starsej generacie rodi¢ov/dospelych okolo seba.

Politické zmeny a zodpovednost lidrov

Zodpovednost politickych lidrov je v prvom rade za vytvorenie informacnej infrastruktury, ktora
zabezpedi dostupnost informacii kazdému mladému ¢Eloveku (internet a zariadenie). Informacie by
mali byt dostupné pre vietkych, to znameng, Ze aj pre nevidiacich alebo pre narodnostné mensiny.
Informacie pre mladych by mali byt selektované tak, aby sa k nim dostéavali podstatné a uzitocné veci.

Lokalni/regionalni predstavitelia a tvorcovia politik mézu finanéne podporit nakup takychto
virtudlnych nastrojov pre zvysenie participacie mladych ludi. Nateraz neexistuju granty alebo vyzvy
pre vybavenie takéhoto technického zabezpecenia pre organizacie, resp. je ich malo. Takejto aktivite
by sa mohla venovat Rada mladeZe na Uzemi kraja, ktorad s touto skupinou aktivnych mladych ludi
pracuje.

Tvorcovia verenych politik by mali byt viac otvoreni mladym [udom aich napadom, viac ich
podporovat. Aktualne prevazuje pocit, Ze hlas mladych nie je vypocuty.

Vedenie samospravy ba malo mat zaujem komunikovat s mladymi fudmi. Za tymto Gcelom by mali
vznikat mladeznicke parlamenty, ktoré by nazory mladych ludi presadzovali na miestnej Urovni.
Samosprava by mala podporovat pravidelnd a kontinualnu ¢innost mladeznickych parlamentov.
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5. Priloha 1 — Eurdpske ciele mladeze

#CieleMladeze

STRUKTUROVANY DIALOG
Ciele mladeze su vysledkom
Struktdrovaného dialégu s
mladeZou v rokoch 2017-18.
Predstavuju nazory mladych
[udi z celej Eurdpy.

EU2017.EE

eu2018bg.bg
Eurdpska Komisia

Forum eurdpskej
mladeze
Eurépske

mladeznicke féorum

Preditajte si
ciele
mladeze
online!

1. PREPOJENIE EU S
MLADEZOU

Podporit zmysel pre
spolunalezitost mladeze

s eurdpskym projektom a
vybudovat most medzi EU a
mladymi ludmi na obnovenie
dovery a zvySenie participacie.
Rastuci pocet mladych ludi
nema doéveru v EU, stretdva sa
s tazkostami pri chapani jej
zasad, hodno6t a fungovania.
Demokraticky deficit v
procesoch EU bol tiez
identifikovany ako jeden z
dévodov rastuceho
euroskepticizmu medzi
mladymi lud'mi.

Zarucit zmysluplnd
uéast mladeze a
dialdg vo vsetkych
fazach
rozhodovania EU
zlepsenim
existujucich
mechanizmov
participacie a
vytvaranim
novych
mechanizmov.
Zabezpedit
rovnaky pristup ku
kvalitnym,
nestrannym

a zrozumitelnym
informacidm o
fungovani EU,
prileZitostiach,
ktoré ponuka,

a moznostiach
angaZovania sa.

e Zaviest a rozsirit
vzdeldvanie o
Eurépe a EU vo
formdlnom aj
neformalnom
prostredi.

e Zabezpedit
spravodlivé
zastUpenie
vsetkych ¢lenskych
Statov v politickych
a administrativnych
organoch EU v
sulade so zasadou
rovného
obdianstva.

e Zvysit rozpocet a
vplyv programov
EU pre mlade?.

e Vybudovat
doveru mladych
fudi v projekt EU
prostrednictvom
rieSenia
demokratického
deficitu, nedostatku
transparentnosti a
viditelnosti.

[}
Institucionalizovat
hodnotenie
pritazlivosti pre
mladez, vplyv a
dopad politik EU.

2. RODOVA ROVNOST
Zabezpedit rovnost vsetkych
pohlavi a rodovo citlivé
pristupy vo vsetkych oblastiach
Zivota mladych ludi.
Diskrimindcia na zaklade
pohlavia stédle postihuje mnoho
mladych ludi, najma mladych
Zien. Rovnaké prilezitosti a
pristup k pravam je potrebné
zabezpedit pre mladych fudi
vsetkych pohlavi, vratane
nebindrnych a LGBTQI+
mladych ludi.

e Riesit

diskriminaciu a
zabezpedit
rovnaké prava
pre vSetky
pohlavia v
kultirnom,
politickom a
socialno-
ekonomickom
Zivote.

e Dosiahnut

vSeobecné
povedomie o
rodove;j
nerovnosti a
diskriminacii,

e QOdstranit rodové
stereotypy a
reSpektovat rodové
identity vo
vzdeldvacich
systémoch,
rodinnom Zivote, na
pracovisku a v inych
oblastiach Zivota.

e Ukoncit
Strukturdlnu
diskriminaciu
zaloZzenu na rodovej
prislusnosti na trhu
prace a
zabezpecenie
rovnakych prav,

e Zabezpecit
rovnaku odmenu za
rovnaku pracu a
rovnaké rozdelenie
zodpovednosti za
pracu v oblasti
starostlivosti.

e Zabezpecit
rovnaky pristup k
formalnemu aj
neformalnemu
vzdeldvaniu a
reSpektovanie
rodovo citlivych
tém pri tvorbe
vzdeldvacich
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najmav
médiach.

e Ukondit nasilie
zalozené na
rodovej
prislusnosti
ucinnym
rieSenim vo
vsetkych jeho
formach.

pristupu a
prileZitosti.

systémov

3. INKLUZIVNE
SPOLOCNOSTI
Umoznit a
zabezpecit
zaclenenie vsetkych
mladych ludi do
spolocnosti.

Jedna tretina
mladych ludiv
Eurdpe je ohrozend
chudobou a
socidlnym
vylucenim. Mnohi
nemaju pristup k
svojim socidlnym
pravam, celia
viacndsobnej
diskrimindcii,
zazivaju predsudky
a zlo€iny z
nenavisti. Nové
migracné javy
priniesli viaceré
socialne a
inkluzivne vyzvy.
Preto je
nevyhnutné
pracovat na
napliiani prav
vsetkych mladych
ludi v Eurdpe,
vratane tych, ktori
su najviac vytlacani
na okraj
spolocnosti a zo
spolocnosti
vylucovani.

Zabezpecit pravnu
ochranu a
presadit
medzindrodné
pravne nastroje
na boj proti
vsetkym druhom
diskrimindcie a
nenavistnym
prejavom
uznavajuc, ze
mladi fudia
podliehaju
viacerym formam
diskriminacie.
Posilnit Sirenie
informacii
mladym [udom na
okraji spolo¢nosti,
aby si uvedomili
priestory,
prileZitosti a
skusenosti, ktoré
maju k dispozicii.

® Zabezpecit, aby
vsetci
marginalizovani
mladi ludia mali
rovnaky pristup k
formalnemu aj
neformalnemu
vzdeldvaniu
rieSiacemu vsetky
rozmery ich
zaclenenia.

® Posilnit
schopnosti
pedagdgov

a pracovnikov s
mlddeZou pracovat
s marginalizovanymi
mladymi fudmi.

® Poskytnut viac
priestoru,
prileZitosti, zdrojov a
programov na
podporu dialégu,
socialnej sudrznosti
a boja proti
diskrimindcii a
segregacii.

® Posilnit socidlnu podporu
uplatfiovanim prava na mzdu na
dostojné Zivobytie, spravodlivé
pracovné podmienky, univerzalny
pristup ku kvalitnej zdravotnej
starostlivosti a zabezpecenie
osobitnych opatreni pre
marginalizovanych mladych ludi.

® Zabezpedit, aby sa marginalizovani
mladi fudia zucastrovali na vSetkych
rozhodovacich procesoch a boli
kfa€ovymi aktérmi, najma v procesoch
tykajucich sa ich vlastnych prav,
blahobytu a zaujmov.

4. INFORMACIE A
KONSTRUKTIVNY
DIALOG
Zabezpecit lepsi
pristup mladych
fudi k spolahlivym
informaciam,

Posilnit mladych
[udi, aby boli
kriticki a
zodpovedni
pouZivatelia a
producenti
informacii.

® Zabezpetit, aby
sa mladi ludia mohli
zapojit

do respektujlceho,
tolerantného a
nenasilného online
aj offline dialdgu.

medialne a digitalne gramotni a boli
pre mladych [udi spolahlivymi zdrojmi
informacii.
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podporit ich
schopnost kriticky
hodnotit
informacie a zapojit
sado
participativneho a
konstruktivneho
dialégu.

Mladi ludia maju
tazkosti s
overovanim
spravnosti a
spolahlivosti
informacii. Musia
byt adekvatnejsie
vybaveni, aby sa
vedeli zorientovat
na medialnej scéne
a v Ucasti na
konstruktivnom

Zabezpedit, aby
mladi fudia mali
moznost
rozpoznat a hlasit
opakovane
zavadzajuce
spravy a overit
spravnost
pouzitych
spravodajskych
zdrojov.
Zabezpecit, aby
mladi ludia mali
moznost
rozpoznat a
nahlasit
nendvistné
prejavy a online aj
offline
diskrimindciu.

® Zabezpedit lahky
pristup k
zrozumitefnym

a mladeii
pritazlivym
informaciam, ktoré
su v sulade s
etickymi kodexmi

a Standardmi kvality
® Zabezpecit, aby
rodicia,
opatrovatelia a dalsi
aktéri, ktori su
zapojeni do
vzdeldvania a
odbornej pripravy
mladych ludi, boli

dialdgu.
5. DUSEVNE Povzbudit e  Poskytnut e Zamerat sa na preventivne
ZDRAVIE A BLAHO rozvijanie vsetkym opatrenia, ktoré zabezpecia, Ze

Dosiahnut lepsiu
dusevnu pohodu a
ukoncit
stigmatizaciu
otazok dusevného
zdravia, ¢im sa
podpori socidlne
zaclenenie vsetkych
mladych fudi.
Vyrazny a rastuci
pocet mladych fudi
v celej Eurdpe
vyjadruje svoje
obavy z vyskytu
problémov
dusevného zdravia,
akymi su negativny
stres, Uzkost,
depresia a iné
dusevné choroby,
medzi svojimi
rovesnikmi. Mladi
[udia uvadzaju
obrovské
spolocenské tlaky,
ktorym dnes celia,
a vyjadruju potrebu
lepsSieho
poskytovania
dusevného zdravia
pre mladych.

sebavedomia a
menej superivého
zmyslania
posilnenim
uznania
individualnych
zru€nosti a silnych
stranok.
Zabezpedit pravo
pracovat a
Studovat ludom

s dusevnymi
chorobami pocas
a po ochoreni,
aby sa zabezpecila
ich schopnost
plnit svoje vlastné
ambicie.

Rozvijat inkluzivny
pristup k podpore
dusevného
zdravia pre
vsetkych, najma
pre
marginalizované
skupiny.

odbornikom,
ktori pracuju s
mladymi fud'mi,
vratane rodiny
a priatelov,
kvalitné
Skolenie o prvej
pomoci v
oblasti
dusevného
zdravia.

e  Poskytnut
komplexnu
zdravotnu
starostlivost
osobdam
s duSevnymi
poruchami

mladi [udia budd mat potrebné
znalosti a zruénosti na
dosiahnutie lepsej dusevnej
pohody.

e Bojovat proti stigmatizacii otazok
dusevného zdravia vypracovanim
programov na zvySovanie
povedomia.

6. POSUN VIDIECKEJ
MLADEZE VPRED
Vytvdranie

Zabezpedit
primeranu
infrastruktdru vo

® Zabezpedit, aby sa
mladi ludia vo
vidieckych oblastiach

T
http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Statistics_on_rural
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podmienok, ktoré
mladym [udom
umoznia plnit svoj
potencidl vo
vidieckych
oblastiach.

Napriek
celoeurépskemu
zavazku v oblasti
rozvoja vidieka a
vzhladom na
skutoénost, zZe v
roku 2015 Zila vo
vidieckych
oblastiach takmer
tretina obyvatelov
EU, prevazuju
rozdiely medzi
Zivotom v mestach a
vo vidieckych
oblastiach. Preto je
dolezité zabezpecit
rovnost pre mladych
[udi v mestskom aj
vidieckom prostredi.

vidieckych
oblastiach s ciefom
zabezpecit
spravodlivé
poskytovanie
verejnych sluZieb,
datovu konektivitu
a mozZnosti byvania
pre mladych fudi.
Zabezpedit, aby sa
vo vidieckych
oblastiach vytvorili
udrzatelné a
kvalitné pracovné
miesta pristupné
mladym ludom.
Zabezpedit
decentralizéciu
réznych aktivit
tykajucich sa
mladych ludi s
cielom podporit
ich zaclenenie a
prinos pre miestne
komunity.

aktivne zacastnovali
na rozhodovacich
procesoch.

® Zabezpedit
rovnaky pristup k
vysokokvalitnému
vzdelavaniu pre
mladych ludi vo

vidieckych oblastiach.

® Vytvorit pozitivny
obraz o vidieckych
oblastiach.

® Zabezpedit

ochranu vidieckych
tradicii.

_areas_in_the_EU

7. KVALITNE
ZAMESTNANIE PRE
VSETKYCH

Zarucit dostupny trh
prace s
prilezitostami, ktoré
vedu ku kvalitnym
pracovnym miestam
pre vsetkych
mladych fudi.

Mladi ludia trpia
vysokou
nezamestnanostou,
neistymi a
vykoristujucimi
pracovnymi
podmienkami, ako aj
diskrimindciou na
pracovnom trhu a
pracovisku.
Nedostatok
informacii a
vhodnych zru¢nosti
pre bududce
zamestnanie
zabranuje tomu, aby
sa mladi [udia na
trhu prace naplno
integrovali. Je preto
potrebné prijat
opatrenia na
zabezpecenie
kvalitného
zamestnania pre

Vytvarat kvalitné
pracovné miesta,
ktoré zarucia
spravodlivé
pracovné
podmienky,
pracovné prava a
pravo na Zivobytie
pre vetkych
mladych ludi.
Zabezpedit
socialnu ochranu a
zdravotnu
starostlivost pre
vietkych mladych
pracovnikov.
Zabezpedit
spravodlivé
zaobchadzanie a
rovnaké prilezitosti
pre vetkych
mladych ludi's
cielom ukoncit
diskrimindciu na
trhu prace.

e  Zabezpedit
rovnaké
prilezitosti pre
vsetkych
mladych ludi,
aby si rozvinuli
potrebné
zruénosti a
ziskali praktické
skusenosti s
cielom ulah¢it
prechod zo
vzdeldvania na
trh prace.

e  Zarucit
uznavanie a
potvrdzovanie
zruénosti
ziskanych
prostrednictvo
m stazi,
ucnovského
vzdeldvania a
inych foriem
ucenia na
pracovisku, ako
aj
dobrovolnictva
a neformalneho
vzdeldvania.

e Zabezpecit zapojenie mladych ludi
a mladdeznickych organizacii ako
rovnocennych partnerov do
rozvoja, implementacie,
monitorovania a hodnotenia politik
zamestnanosti na vietkych
urovniach.

e  Zabezpecit rovnaky pristup ku
kvalitnym informaciam a primerané
podporné mechanizmy na pripravu
mladych fudi na meniaci sa trh a
buddcnost préce.
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vsetkych.

8. KVALITNE .

VZDELAVANIE
Integrovat a
zdokonalit rézne
formy vzdelavania,
vybavit mladych ludi
na vyzvy neustdle sa

meniaceho Zivota v .

21. storodi.
Vzdelanie zostava
kl'd¢om k aktivnemu
obdianstvu,
inkluzivnej
spolo¢nosti a
zamestnatelnosti. Z
tohto dévodu
musime rozsirit nasu
viziu o vzdelavani

pre 21. storocie, .

ktord sa viac zameria
na prenositelné

Zabezpedit
univerzalny a
rovnaky pristup ku
kvalitnému
vzdelavaniu a
celoZivotnému
vzdelavaniu.
Zabezpedit, aby
vsetci mladi ludia
mali pristup k
primerane
financovanému
neformalnemu
vzdeldvaniu na
vietkych
urovniach, ktoré sa
uzndva a
potvrdzuje.
Podporovat
otvorenost a rozvoj
medziludskych a

na studenta v ® Zabezpetit, aby mladi ludia mali
kazdom kroku pristup k vzdelavaniu o ob&ianstve, aby
vzdelavacieho sa im poskytli d6kladné poznatky o
procesu. politickych systémoch, demokracii a
Zabezpetit, aby | fudskych pravach, a to aj

vzdelanie prostrednictvom skusenosti ziskanych v
vybavilo komunitach, s ciefom podporit aktivnu
vietkych obdiansku participaciu.

mladych fudi

zruénostami

potrebnymi pre

Zivot, ako je

spravovanie

penazia

zdravotna

vychova vratane
sexualneho a
reprodukéného
zdravia.
Zahrnat do
formalneho aj

zrucnosti, medzikultdrnych neformalneho
vzdeldvanie zruénosti. vzdeldvania
zamerané na e Vytvorifa metddy, ktoré
Studentov a implementovat umozfujd
neformalne viac studentovi
vzdelavanie, aby sa personalizovanych, rozvijat
dosiahol skutocne participativnych a osobnostné
rovnaky a kooperativnych zrucnosti
univerzalny pristup metdd zameranych vratane
ku kvalitnému kritického a
vzdelavaniu. analytického
myslenia,
tvorivosti a
ucenia sa.
9. PRIESTOR A e Zabezpetit, aby ® 7yysit participaciu ® Zabezpecit, aby boli
PARTICIPACIA PRE mladi fudia mohli | mlideze, a tym aj zastdpenie | bezpené virtualne priestory
VSETKYCH primerane

Posilnit demokraticku
participaciu a autonémiu
mladych fudi a poskytnat
Specializované priestory
pre mladez vo vsetkych
oblastiach spolo¢nosti.
Mladi [udia su
nedostatocne zastupeni
v rozhodovacich
procesoch, ktoré sa ich
tykaju, hociich
angaZovanost je pre
demokraciu
rozhodujuca. Potrebuju
pristup k fyzickym
priestorom v ich
komunitach na podporu
ich osobnostného,
kulturneho a politického

ovplyvriovat
vietky oblasti
spolocnosti a
vsetky Casti
rozhodovacich
procesov, od
stanovovania
agendy aZ po
implementaciu,
monitorovanie a
hodnotenie
prostrednictvom
pristupnych
mechanizmov a
Struktur
priatelskych k
mladezi, ktoré
zabezpecia, Ze
politiky budu

vo volebnom procese, ako aj
vo volenych organoch a
inych rozhodovacich
organoch na vsetkych
urovniach spolo¢nosti.

® Zabezpedit fyzické
zariadenia a infrastruktury
vedené mladeZou nazyvané
mladeznicke priestory
vymedzené tym, Ze su
autondmne, otvorené a
bezpeclné, pristupné
vsetkym, ponukajuce
profesionalnu podporu
rozvoju a zabezpecuju
prileZitosti pre participaciu
mladeze.

pre mladeZ pristupné kazdému

mladému ¢loveku, aby
poskytovali pristup k
informaciam a sluzbam, ako
zabezpedit prileZitosti pre
participaciu mladeze.

® Zabezpedit trvalo
udrzatelné financovanie,
spolo¢né uznanie a rozvoj
kvalitnej prace s mladezou s
ciefom posilnit mladezZnicke
organizacie a ich Ulohu v
oblasti zaclenenia, Ucasti a
neformalneho vzdelavania.

aj

® Poskytnat mladym fudom

primerané a komplexné

informacie priatelské k mladezi
s ciefom umoznit participaciu
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rozvoja.

reagovat na
potreby mladych
ludi.
Zabezpedit
rovnaky pristup
ku
kazdodennému
rozhodovaniu
pre vsetkych
mladych fudi z
réznych
prostredi.

mladeze.

10. UDRZATELNA
ZELENA EUROPA

Dosiahnut spolo¢nost, v
ktorej su vsetci mladi
[udia aktivni v oblasti
Zivotného prostredia,
vzdelani a schopni
zmenit ich kazdodenny

Zivot.

Konzumdcia v dnesnej
dobe je pre Zivotné
prostredie nednosna.
Spoloénost musi bojovat

proti klimatickym

zmenam a rastucim
environmentdlnym

hrozbam. Ziadna

spolo¢nost vSak neméze
vyriesit problém, ktory
nie je ochotna uznat.
Preto vsetci, vratane
mladych ludi, musia

zacat preberat

zodpovednost za svoje
kroky a vplyvat na Zivot
buddcich generacii.
Dosiahnut udrzatelny
stav nie je volba, ale

povinnost.

Zabezpedit, aby
kazdy, vratane
mladych fudi,
poznal vplyv
svojich ¢innosti
na zivotné
prostredie.
Posunut celd
spoloénost,
najma mladych
[udi, smerom

k tomu, aby
mohli posobit
ako cinitelia
zmeny pre
environmentalny
a trvalo
udrzatelny
rozvoj.
Zohladnit vplyv
kazdého
rozhodnutia na
Zivotné
prostredie a
zaroven
zabezpedit, aby
boli mladi ludia
zapojeni do
tvorby politiky
trvalo
udrZatelného

® Zvysit medzinarodnd
spolupracu s cielom
odstranit produkciu a
spotrebu skodlivu pre
Zivotné prostredie.

® Podporovat a posilfiovat
prilezitosti mladych fudi
dobrovolne sa venovat
Zivotnému prostrediu.

® Zabezpedit, aby vietci
najma mladi fudia, mali
pristup k ekologickej
infrastruktire a mohli viest
udrzatelny Zivotny styl.

® Rozsirit vyskum a inovacie o
ekologické riesSenia a
technoldgie.

rozvoja na

vsetkych

urovniach.
11. MLADEZNICKE Zabezpedit pre mladez lepsie e  Oslovit a podporovat
ORGANIZACIE A viditelnost a prepojené so marginalizovanych mlady
EUROPSKE PROGRAMY poskytnut vzdeldvacimi systémami ch ludi, aby boli aktivni v
Zabezpecit rovnaky kvalitné a boli uznané za aktérov mladeznickych
pristup vsetkym mladym informécie o podporujucich zru¢nosti organizaciach,

[udom k mladeznickym

organizaciam a

eurdpskym programom
v oblasti mladeze,
vybudovat spoloc¢nost
zaloZenu na eurdpskych
hodnotdch a identite.

mladeznickych
organizaciach a
eurdpskych
programoch pre
mladez pre
vietkych
mladych fudi.

pre Zivot a aktivne
obcianstvo.
e  Zvysit dostupnost
eurodpskych
mladeznickych

programov, zabezpedit,

aby boli

mladeznickych skupinach
a mladeznickych
programoch EU.

e  Zvysit zdroje a rozsirit
ponuku grantov a
réznorodost iniciativ,
ktoré su k dispozicii pre
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MladezZnicke organizacie
a eurdpske programy
pre mladez zahfnaju
miliény mladych ludi,
aby podporili svoje
aktivne obcianstvo a
rozvijali svoje zruc¢nosti
pre Zivot. Mladeznicke
organizacie a eurdpske
programy pre mladez
vsak zostavaju
nedostatocne
financované a chyba im
uznanie a pristupnost.

Zabezpedit
dostatocné
zdroje z
programov EU
pre mladeznicke
organizacie na
pripravu
projektov a
pristupu k
Strukturdlnej
podpore na
vykonavanie ich
misii a na
podporu ich
prace.
Zabezpedit, aby
boli mladeznicke
organizacie a
europske
programy

administrativne proces
y priaznivé pre
mladych, a poskytnut
podporu a kvalitné
informacie vsetkym
Gcastnikom a
Ziadatelom.

mlddezZnicke organizacie a
mlddeznicke skupiny.
Zabezpedit Gicast mladych
[udi na riadiacich
procesoch eurdpskych
programov pre mladez.
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6. Priloha 2 — Guide: Pomocné otazky k diskusidam ku konzultaénym

otazkam
Podtéma/ Konzulta¢né Navrhované otazky pre diskusie
. L otazky
Ciel mladeze
#9
Zaistit, aby | a/ Aké opatrenia | Aké opatrenia by mali byt prijaté, aby bolo mladym ludom

mladi ludia mali
adekvatny vplyv
na vsetky oblasti
Zivota
spolo¢nosti

a vietky sucasti
rozhodovacieho
procesu, od
nastavenia
agendy az po
implementéciu,
monitoring

a evaluaciu
prostrednictvom
dostupnych
mechanizmov a
Struktur, ktoré
su priatelské
k mladezi, zaistit
aby politiky
zodpovedali
potrebam
miladych Tudi

by mali byt
prijaté, aby bolo
mladym ludom
umozneneé
ovplyvriovat
politiku

a rozhodovacie
procesy na
vSetkych
Urovniach?

umozneneé ovplywvriovat politiku a vstupovat do vietkych faz
rozhodovacich procesov?

Aké témy/ oblasti zivota spolocnosti su pre miladych
prioritou pre zapajanie, a ako sa mdézu/ ako by sa mali
zapojit? Ako sa tieto priority lisia medzi réznymi skupinami
miladych ludi? Aké formy angazovania povazuju za ddlezité?
Akym vyzvam mladi Celia, ked sa snaZia ovplyvriovat tych,
ktori rozhoduju? Existuju formy zapajania do rozhodovacich
procesov, ktoré povazuju za doélezité, alebo také, ku ktorym
menej inklinuju? Z akych dévodov?

Ako méze byt tvorba politiky priatelska k mladym? Aky druh
mechanizmov a Struktur mdZe zaistit, aby politiky
zodpovedali potrebam miladych? Ako by mali fungovat? Aki
aktéri by mali byt zahrmuti do ich tvorby a realizacie?

Ako tieto mechanizmy vytvorit tak, aby boli priatelské
a dostupné mladym?

Ako moézu miladi priviest tvorcov politik k zodpovednosti za
realizaciu politik (monitoring)?

Aké mechanizmy spatnej véazby a Struktur pre zapajanie
mozu byt zavedené do praxe pre mladych ludi za ucelom
sledovania, ako ich participacia ovplyvnila politiky alebo aby
mohli tieto politiky hodnotit?

Ako mdzZeme zaistit, Ze poziadavky mladych ludi
prostrednictvom neformalnych mechanizmov participacie
(napr. neformélne svojpomocné skupiny, protesty, online
kampane apod.) maji dopad na rozhodovaci proces?

AtieZz ako ziskavaju miladi Tudia zru¢nosti a znalosti aby
mohli nechat zazniet svoj hlas vo formalnom politickom
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prostredi? (napr. v legislative, programoch apod.)

Zaistit rovny | b/ Aké opatrenia | Ktoré skupiny miladych ludi maju najvacsie tazkosti

pristup by mali byt | v pristupe k beznému rozhodovaniu?

k beznym prijaté, aby bol

rozhodovacim mladym ludom

procesom  pre | zrozlicneho Co by sa malo spravit, aby sme zvydili pristup

vsetkych prostredia k rozhodovacim procesom?

miladych ludi [ umoZneny

z rbzneho pristup do

socialneho rozhodovacieho . ; , o o

prostredia procesu? Ako mozeme angazovgt miladych Tudi ktori nie su sucastou
organizovanych Struktur?
Akym Dbariéram celia miladi zrozlicného prostredia ked
usiluju o pristup k rozhodovacim procesom?
Ako mébzeme zasiahnut mladych Tudi z rozli¢nych prostredi?
Co moézu miestni /regiondlni/ narodni tvorcovia politik
urobit na podporu participacie mladych ludi zrozlicného
prostredia? Kto by mal za to prevziat zodpovednost? Aké
politické zmeny su potrebné?

Zvysit c/ Aké opatrenia | Kolko mladych Tudi je vo volenych organoch vo vasom

participaciu by mali byt [ meste, krajine? Myslite, ze to stacl? Kolki z nich su zeny,

mladeze atakto | prijaté, aby bolo | alebo ludia z mensinového prostredia?

vyrovnat jej | moiné zvysit

zastUpenie  vo | zastUpenie

volebnych miadych — 1udi | k1o miadych Tudi volilo v poslednych narodnych alebo

procesoch,  vo | v zastupitelskych | oy ¢pskych volbach? Preco si to myslite?

volenych a volenych

organoch ako aj | organoch?

v ostatnych
rozhodovacich
organoch na
vSetkych
urovniach

v spolo¢nosti.

Co by sa malo urobit, aby sa zvysil po&et mladych ludi, ktori
ida volit vo volbach? Co mdzu preto urobit lokdlne
institucie? Co mézu preto urobit eurdpske institucie?

Co by sa malo urobit, aby sa zvysil po&et mladych ludi, ktori
budd zvoleni (napr. do parlamentu, alebo do
obecného/mestského zastupitelstva)? Kto by to mal urobit?

Akeé opatrenia by mali byt prijate za ucelom zvySenia
zastupenia mladych ludi zo znevyhodnenych skupin do
volenych orgdnov na miestnej, narodnej alebo eurdpskej
urovni?

Co brani mladym ludom v tom, aby kandidovali vo volbach
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alebo boli zvoleni zastupitelskych organov? (napr. pravme/
Ustavné obmedzenia? stereotypy? nedostatok zaujmu?) Ako
moézu byt tieto bariéry uréené? Kto by to mal urobit?

O akych rozhodovacich organoch su mladi informovani? Na
lokalnej, narodnej, eurdpskej Urovni? Poznaju ich mladi
ludia? Ako o nich mézeme zvysit informovanost a znalost
medzi mladymi? Kto by to mal urobit?

Zabezpecdit
fyzické
zariadenia

a infraStrukturu
ako tzv.
mladeznicke
priestory, ktoré
budu
autonémne,
otvoreng,
bezpelné

a pristupné pre
vSetkych,
pricom budu
tiez ponukat
profesionalnu
podporu pre
rozvoj

a zaistenie
prilezitosti
participacie
miladeze.

d/  Aky druh
fyzického
vybavenia

a infrastruktury
by mal byt
dostupny pre
miladych ludi
a aké opatrenia
by mali byt

prijaté, aby bolo
mozné zaistit, ze
budu
autonémne,
otvoreng,
bezpelné

a dostupné?

Aky druh Struktur apriestorov by mal byt dostupny pre
miladych ludi?

Ako by mali byt manazované? Ako zabezpedit,
miladeznicke priestory boli vedené
mladymi ludmi?

aby
a prevadzkované

Ako su/ mali by byt mladi ludia zahrmuti do manazovania
tychto zariadeni, infradtruktury alebo priestorov?

Ako by mali byt rozlicné =zariadenia formované na
rozlicnych urovniach, na lokdlnej, narodnej, alebo
eurépskej?

Ako zaistime, aby boli autondmne, otvorené, bezpecné
a dostupneé pre vietkych mladych Tudi?

Ako moézu byt vyuzité skusenosti z aktualnej situacie
stvisiacej s pandemickymi opatreniami vo  vztahu
k vyuzivaniu priestorov apresunu aktivit do exteriéru
vyuzité pre zapojenie mladych z vylu¢eného prostredia?
Aké nové metody apristupy moézu vtakomto pripade
fungovat?

Ako moézu lokalni / regiondln/ narodni tvorcovia politik
podporovat mladeznicke priestory? Kto by mal za to
prevziat zodpovednost? Aké politické zmeny su potrebné na
SirSej politickej urovni?

Zaistit bezpectné

virtualne
priestory
dostupné pre
vSetkych
mladych  Tudi

ktoré poskytuju
pristup

e/ Ako mozu byt
vyuzité virtualne
priestory

a nastroje za
ucelom zvysenia
participacie
miladych ludi?

Ktoré virtualne nastroje moézu byt vyuZité za ucelom
zvy$enia participacie mladych?

Aku ulohu by mali mat virtudlne nastroje vo zvysovani
participacie mladych ludi?
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k informéaciam

a sluzbam, ako
aj prilezitostiam
pre participaciu
mladeze.

Ako mobzeme zabezpelit, Ze virtudlne priestory a néastroje
participacie su dostupné, inkluzivne a bezpecné?

Ako tieto virtudlne nastroje spajaju  a prispievaju
k formalnemu rozhodovaciemu procesu? Ako tieto priestory
ovplyvriuju rozhodovacie procesy?
MéZeme bojovat proti online nenavistnym prejavom
a falodnym spravam?
Co mézu lokélni/ regionalni/ narodni tvorcovia politik urobit
aby podporili virtualne priestory mladych? Kto by mal za to
prevziat zodpovednost? Aké politické zmeny su potrebné na
SirSej politickej urovni?
Zaistit f/ Aké opatrenia | Aké opatrenia by mali byt prijaté za ucelom zaistenia
udrzatelné by mali byt | adekvatneho a udrzatelného financovania prace
financovanie, prijaté, aby bolo | s mladezou/ miladeznickych organizacil s cielom podpory
spolocenské mozné rozvijat | participacie mladeze?
uznanie a rozvoj | tzv. smart pracu
kvalitnej prace | s mladezou tak,
smladezou  za | aby vhodne | Axo mozeme zviditelnit rolu pracovnikov s miladezou
ucelom podporovala v podpore participacie mladeze? Ako ju mozeme priviest do
posilnenia participaciu spolo¢enského  mainstreamu  (mimo  miladeznickeho
mladeznickych | miladych tudf? sektora)? Aké politické opatrenia mozu pomaoct?
organizacii aich
roly v inklazii,
participécii . ] o L o
a neformalnom Akp moze praca s mlaltde-.zgu 'pr}spletlk prgkongmu dlgltglnej
vzdelavani. pnepgsh mfed,z1 mladymi ludmi? Aké politické opatrenia by
mohli poméct?
Aky druh digitalnych zruc¢nosti potrebuju pracovnici
smladezou aby mohli podporovat participaciu miladych
ludi?
Poskytovat g/ Aké opatrenia | Ako mdzeme zaistit, Ze informacie dostupné pre mladych
informacie, by mali byt|ludi su dbéveryhodné spolahlivé amladi ludia maju
ktoré st | implementované, | zru¢nosti aby ich dokazali spracovat?
priatelské aby bolo moZné
mladym ludom, | zaistit pre
zaroven  su | mladych Wl | Axo zabezpetit, aby informacie zamerané na mladych Tudi
relevantné pristup k youth-| poli pre nich dostupné a uzitoéné?
a vycerpavajuce, | friendly,

ako aj vyvijané
mladymi Tudmi
za ucelom
umoznenia
participacie
miladeze.

relevantnym

a komplexnym

informaciam na
to, aby mohli
participovat

v rozhodovacich
procesoch

Aké opatrenia by mali byt prijaté na pomoc mladym ludom
a mladeznickym organizaciam za ucelom tvorby informacii,
ktoré su priatelské k mladym a zaroven spolahlive?
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a v spoloc¢nosti
vobec?

Ako by mali byt uchopené rizikd participacie v digitdlnom
priestore? (napr. nadmerny cas traveny pred obrazovkou,
zavislost na intermete, kybersikana, Sirenie faloSnych spray,
propaganda, nenavistné prejavy (hate speech), online nasilie
anasilna radikalizacia, ohrozenie suUkromia, vratane
neopravneného pouzitia azneuzitia dat a ostatné formy
potencidlneho ubliZzenia).

Ako vieme zaistit, aby miladi ludia boli vybaveni zruénostami
pre filtrovanie” informacit?

Co by mali lokalni / regiondlni / narodni tvorcovia politik
urobit na podporu informovanosti mladeze? Kto by mal byt
za to zodpovedny? Aké politické zmeny su potrebné na
SirSej politickej urovni?
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7. Priloha 3 — Socio-demograficka Struktira mladych zapojenych do
kvalitativnych konzultacii

Pohlavie Muzi 140
Zeny 203
Vek Do 16 rokov 105
16 — 18 rokov 103
19 — 25 rokov 89
26 — 30 rokov 18
Neuvedené 28
Zdravotné znevyhodnenie Ano 2
Nie 341
Etnicita Vadsinova etnicka skupina 256
Mensinova etnicka skupina 87
Vidiecke prostredie Vidiek 167
Mesto 176
Velké mesta (Ba, KE) 0
Status Student 260
NEET 2
Ostatni 81
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